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FREI TAMAS
ES A NAGY SZERELEM

A neves ijsdgirdt, az immdr villalkozd

Frei Tamdst a kivdncsisdg vezette akkor

is, amikor dtlépett az iizleti vildgba, és
létrehozta a Cafe Frei kdvéhdzldincot, hogy
a szinte mdr mdnidvd vild vonzalmdval,
nagy szerelmével, a kdvéval, minél tobb
embert megismertessen, és egy ijabb, érdekes
vildg ajtajdt tdrja ki elottiik.

Magyarorszdgon a Cafe Frei az egyetlen olyan kdvéhdz, ahol helyben
porkolik a kdvét, vagy ahol ez nem lehetséges, oda reggel frissen por-
kole kdvée visznek minden nap, és azok mindig a legjobb mindségt,
kézzel vdlogatott arabica szemekbdl késziilnek — mondja Frei Tamis,
a Cafe Freiiizletldnc életre hivdja. Jelenleg hat iizlet van az orszdgban,
legutébb Szentendrén nyitottak kdvézée, s mire lapunk megjelenik,
taldn mdr Gydrben, Egerben, Szolnokon, Nyiregyhdzdn is miikod-
nek az egyedi iizletek — franchise-rendszerben.

A budapesti két kdvézé egy-egy iizlethdz konyvesboltjdban, a to-
vébbi négy Debrecenben, Kassdn, Salgétarjdnban és Szentendrén ta-
ldlhato, és tiz orszdg — Tanzdnidtdl Kolumbidig — tizennyolc iiltetvé-
nyér6l hozzdk a kézi vilogatdst kdvészemeket. Sajdt porksléiizemitk
Szécsényben miikodik. A kdvék megvdsdrolhatdak a Cafe Frei iizle-
tekben és két tizletldnc szupermarketjeiben, az orszdg hetven pontjén.

A riporternek az egyediildllé kdvéhdzlinc létrehozdsdnak otletée
az adta, hogy a vildgot jdrva Ugy tapasztalta, a kdvékultdra médshol
midr ott tart, mint Magyarorszdgon taldn a borkultdra. Hazdnkban
ugyanisazdltaldnosgyakorlataz,hogyaboltokbankaphaté kdvéknak
taldn épp csak a fantdzianevét ismeri a vevd, azt azonban nem, hogy
a termék honnan, mely foldrészrél, termdteriiletrdl érkezett. Holott
ez azért nagyon fontos, mert csak az arabica cserjébdl négysz4zfélé
tartanak nyilvdn a vildgban, aszerint, hogy milyen tengerszint feletti
magassdgban termesztik, mennyi ideig és milyen napot kap, de még
akoré iiltetett novényeknek is 6ridsi a szerepe a kdvé zamatdcilleten

—avatbea titokba Frei Tamds. Gyakori, hogy csokolddéfdkat iiltetnek
aziiltetvényeken akdvécserjék koréazizhatdsinak fokozdsdra, shogy
az éppen kivdnatos mennyiségli nap érje, pdlmafik védik napernydk-
ként. Dél-Amerika ,,Svédjca”, Kolumbia, azért legenddsan jé teriilet,
mertahegyeken anap néhdny 6ra miledn lebukik, sakdvénak elegen-
d6 mindéssze négy 6ranapsiités. Akdvéiiltetvények gyonyord trépusi
tdjakon vannak, a kdvé irdnti vonzalmdban ez is meghatdrozé volt,



jarvan a vildgot, ebbe szeretett bele Kolumbidban tiz évvel ezelétt.
S hogy mennyire eltérhet még azonos teriileten is a mindség, azt az-
zal érzékelteti, hogy egyes iiltetvényekrdl akdr kétszdz méterenként
szedett babszemekbdl kdstoltatnak a helyiek.

Az elkészités, vagyis a receptiira, a kdvékultdra mésik fejezete. Mi-
ként a konyhakultira is sokféle, ugyanez jellemz8 a kdvéra is a vildg-
ban. Magyarorszdgon jobbdra csak az olasz kdvékonyhdt ismerjitk — az
eszpresszogéppel elkészithet eszpressz6t, a cappuccindt ésa tejes kdvét,
alattét. Akaribi, arab, indokinaikdvékonyhdtnem—a Cafe Freibaristdi
ezt is bemutatjik! A barista az a kdvéséf, aki recept alapjdn késziti el kd-
véitalunkat, de egyesek egyéni kdvékiilonlegességek és kredcidk elkészi-
tésen fdradoznak, szamukra még vildgbajnoksdgot is rendeznek — fedi
fel a kulisszatitkokat Frei. A kdvékultira fejlesztett receptjei is léteznek,
melyek alapjdt a tea és a kdvé keveréke adja, 8sszehdzasitva a ligyan
simuld tedt és kdvér — a Cafe Freiben példdul ilyen a pikdns ,Maha-
radzsdk tejeskdvéja gyombérrel” nevd ital, amit kdvé-kalandoroknak
ajanl a menii-lap. Ennek az italnak az alapja stirtire f8z6tt, hosszan dz-
tatott almds-fahéjas tea, amit barna cukorral egyiitt felforrésitott tejjel
novesztenek cappuccino méretlire, aztdn 8role gydmbér keriil bele.

A Cafe Frei nemcsak kézzel szedett, vilogatott és mosott arabica
kavékat kindl, hanem negyvenféle, a vildg kiilénféle kdvékonyhdit
reprezentdlé kdvée is. Az egzotikus vildgkdvékbél egy csésze 350 fo-
rintba keriil, a hagyomdnyos eszpressz4 250 forint, a tejeskdvék 290
forintba keriilnek. Vagyis nem drdga — a kényvesboltban miikédd
Cafe Frei tele volt beszélgetd-olvasé fiatalokkal ott jartunkkor, hée-
kéznap kora délutdn. Frei Tamds elmonddsa szerint egy kdvézo fél év
alatt megtaldlja a kdzonségée, s utdna nyereséges.

Nem akarom kifizettetni a magyar egyetemistdkkal a comoi ké-
vékereskedd villdjét —mondta a véllalkoz Frei, akit ugyancsak a ki-
véncsisdg vezetett, mint a kordbbrél ismert Gjsdgiré Freit, amikor
belefogott az iizletbe. A kdvé atjit kovette végig, azt keresve, hol
romlik el a termék, mig torténetesen a kolumbiai iiltetvényektdl a ha-
zai fogyasztdkig eljut. A leggyengébb ldncszem megtaldldsa hdrom
évbe tellett, de asikeres vdllalkozds azt mutatja: megérte. A Cafe Frei
tizletialapjaésajo drak ticka Freiszerintaz, hogyaharmadik vildgbol
szdrmazé terméket ugy adjdk 4t a mdsodik vildgbeli fogyasztéknak,
vagyis nekiink, hogy nem viszik 4t az igynevezett els6 vildg kereske-
delmi hélézatdn. Minden ldncszemre figyelnek: a barista képzésétél
az indonéz feketef6ldbdl késziilt csészékig — amik elémelegitett pol-
cokon sorakoznak, igy hosszasan tartjik forrén italunkat —, egészen
ahatféle kdvédardléig vagy a nyolc vildgszabadalmat egyesitd, igyne-
vezett toronyszerkezet(i kdvéf8z8ig, aminem egy doboz, ami mogott
lefézik a kdvénkat, hanem ldtvédnyossdg, aminek mi is részesei lehe-
tiink. Az iizletek enteridrje alkalmazkodik az egyes helyszinekhez

— Salgétarjdnba példdnak okdért az arab asztalokat Sziridbdl maga
hozta Frei, mivel megldtdsa szerint oda azok illenek.

Frei kiildetésének vallja, hogy a vildg 6ridsi, igen cizelldlt kdvékul-
tdrdjit megmutassa, s azt reméli, hogy miként a borhoz ma jobban
értiink, tiz év milva a kdvéhoz is jobban fogunk. i
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