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TERMEK BSSZETEVSK ATLAGOS TAPERTEK 100 G

TERMEKBEN

Belga csokis malna triiffé

BELGA CSOKIS MALNA-TRUFFE

tejszin (pasztérozott tejszin, emulgedldszer: karragén),
étcsokoladé (kakadmassza, cukor, zsirszegény kakaopor,
emulgedldszer: széjalecitin; vanilia aroma), viz, fagyasztott
mdlna, piskota keverék (buzaliszt, cukor, teljes tojdspor,
emulgedldszer: E471, E472b, E477; térfogatnévelS szer:
E500, E450; sliritéanyag: E415; aromak, szinezék: béta-
karotin, tejfehérje), kakads glazur [csokoladépor 40% (
cukor, kakad), gliikoz-fruktéz szirup, viz, cukor, médositott
keményitd, savanyusagot szabalyozé anyag: E334; zselésit6
anyag: pektinek; tartésitoszer: kdalium-szorbat, aromak],
kakadpor (kakadpor, savanylusagot szabalyozé anyag:
kalium-karbonat), fruktéz-gliikéz szorp, gliikéz, zselatin,
vaniliamag.

Energia: 1207 kJ/ 290 kcal
Zsir: 20,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 12,6 g
Szénhidratok: 22,3 g

ebbdl cukrok: 17,5 g

Fehérje: 4,0 g

$6:0,19¢

Egy adagban (118 g):

Energia: 1424 kJ/ 342 kcal
Zsir: 23,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 14,9 g
Szénhidratok: 26,3 g

ebbdl cukrok: 20,7 g

Fehérje: 4,7 g

$6:0,22 ¢

Allergének: glutén (buza), tojas,
szdja, tej. Nyomokban
foldimogyorét, diéféléket és
szezammagot tartalmazhat.

Flamand csokoladés malnas torta

tejszin (pasztorizalt_tejszin, emulgealdszer: karragén), viz,
étcsokoladé (kakadmassza, cukor, zsirszegény kakaodpor,
emulgealdszer: széjalecitin; vanilia aroma), piskéta keverék
(buzaliszt, cukor, teljes tojaspor, emulgealészer: E471,
E472b, E477; térfogatnoveld szer: E500, E450; siirit6anyag:
E415; aromak, szinezék: béta-karotin, tejfehérje), tej, malna
paszta (malnapép- és lé, cukor, gliikéz, aromak), malna
paszta (90% malna, cukor), kristalycukor, tiikorzselé
(glukozszirup (szulfitokat tartalmaz), viz, természetes
aroma), kakadpor (kakadpor, savanyusagot szabalyozé
anyag E501i), zselatin, fruktoz- és gliikoz szirup.

Energia: 4015 kJ/ 916 kcal
Zsir: 58,7 g

ebbdl telitett zsirsavak: 37,9 g
Szénhidratok: 52,7 g

ebbdl cukrok: 42,6 g

Fehérje: 39,3 g

S6:1,0g

Egy adagban (112,5 g):
Energia: 4517 kJ/ 1031 kcal
Zsir: 66 g

ebbdl telitett zsirsavak: 42,7 g
Szénhidratok: 59,3 g

ebbdl cukrok: 48,0 g

Fehérje: 44,2 g

Sé:1,1¢g

Allergének: glutén (buza), tojas,
szdja, tej, szulfitok.
Nyomokban féldimogyorét,
diéféléket és szezammagot
tartalmazhat.
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Kaliforniai epertorta

KALIFORNIAI EPERTORTA

tejszin, eperpiiré (22,8%) (eper 90%, cukor 10%), eper (13%),
viz, piskota keverék (8,8%) (buzaliszt, cukor, teljes tojaspor,
emulgealdszer: (E471, E472b, EA77), térfogatnovel6 szer:
(E500), savanyusagot szabalyozéanyag: (E450), stiritGanyag
(E415), aromak, szinezék: béta-karotin, tejfehérje), fehér
csokoladé (7,2%) (cukor; kakadvaj; zsiros tejpor;
emulgealdszer: széjalecitin, vanilia aroma), cukor, csokoladé
forgacs (1,5%) (cukor, kakadvaj, teljes tejpor, tejsavé por,
laktéz, emulgealdszer: szdjalecitin, természetes aroma),
zselatin, antioxidans: citromsav (E330), fruktéz-gliikdzszorp,
gliikoz.

Energia: 1235 kJ/ 296 kcal
Zsir: 17,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 11,5 g
Szénhidratok: 28,7 g

ebbdl cukrok: 24,0 g

Fehérje: 4,4 g

S6:0,06 g

Egy adagban (118 g):

Energia: 1457 kJ/ 350 kcal
Zsir: 20,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 13,6 g
Szénhidratok: 33,9 g

ebbdl cukrok: 28,3 g

Fehérje: 5,2 g

$6:0,07 g

Allergének: glutén (buza), tojas,
szdja, tej. N\yomokban
foldimogyorét, diéféléket és
szezammagot tartalmazhat.

Lyoni Creme Brule torta

LYONI CREME BROLEE

cukraszati novényi habkészitmény (ivoviz, teljes mértékben
hidrogénezett pdalmazsir, cukor, tejfehérje, stabilizatorok:
szoribit szirup, (hidroxi-propil)-celluléz, emulgealdszerek:
zsirsavak mono-és digliceridjeinek diacetilborkdsav észterei,
széjalecitin, zsirsavak mono- és digliceridjeinek tejsav-
észterei, étkezési so, aroma, szinezék: beta-karotin), tej,
piskota keverék (buzaliszt, cukor, teljes tojaspor,
emulgealdszer: (E471, E472b, E477), térfogatndvel6 szer:
(E500), savanyusagot szabalyozé anyag: (E450), siritGanyag:
(E415), aromak, szinezék: béta-karotin, tejfehérje) viz, hazi
krémes krémpor (cukor, modositott keményits, dextroz,
s(irit6 anyag (karragén), stabilizatorok (dinatrium-hidrogén-
foszfat, tetranatrium-difoszfat), aroma, szinezék (béta-
karotin), természetes aroma), hidegzselé (gliikoz szirup,
ivoviz, cukor, zselésité anyagok: agar-agar és pektinek,
savanyusagot szabalyozé anyagok: citromsav és difoszfatok,
stabilizator: glycerin, tartdsitdszer: kalium-szorbat), tejszin
stabilizdlé (cukor, maltodextrin, zselatin, mddositott
keményitd, sliritéanyag (karboxi-metil-celluldz) étkezési sé,
aroma), keksz izesités(i paszta 2,85% (gliikéz szirup, édes
sliritett tej: sliritett tej, cukor; tojassargaja, aroma, ivoviz,
karamellizalt cukor, szinezékek, szulfit ammonia karamell),
karamell izli paszta 2,46% (99,2 % karamellizalt cukor,

szinezék: karamell-ammadnias-szulfitos, aroma).
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Energia:1007 kJ/ 240 kcal
Zsir: 9,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 8,3 g
Szénhidratok: 32,9 g

ebbdl cukrok: 24,8 g
Fehérje:4,5g

S6:0,4¢

Egy adagban (118 g):
Energia: 1188 kJ/ 283 kcal
Zsir: 11,7 g

ebbdl telitett zsirsavak: 9,8 g
Szénhidratok: 38,9 g

ebbdl cukrok: 29,3 g
Fehérje: 5,3 g

$6:0,5¢g

Allergének: glutén (buza), tojas,
szdja, tej, kén-dioxid.
Nyomokban féldimogyorét,
diéféléket és szezammagot
tartalmazhat.
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Perui fehér, tej- és fekete csokitrio

PERUI CSOKI TRIO

tejszin, csokoladé izii krémtoltelék hantolt ostyaval (15,8%)
(cukor, buzaliszt, n6vényi olaj, tejszinpor, laktéz, tejfehérje,
konyhasd, arpamalata liszt, emulgedldszer: szdjalecitin),
széja olaj, porkolt torokmogyord; sovany tejpor, édes
tejsavépor, kakadvaj, csokoladépor (4%) (kakadpor,
kakadmassza, cukor), piritott mandula, zsirszegény kakad,
emulgedldszer: szdjalecitin, természetes kakad aroma),
piskéta keverék (11%)(piskota keverék (buzaliszt, cukor,
teljes tojaspor, emulgedlészer: E471, E472b, EA7), kevert
omlos (buzaliszt, kukoricarost, édesitGszer: maltit (E965),
teljes tojaspor, térfogatnovelé6 szer (E500, E450),
emulgealdszer (E481), étkezési so, szinezék: béta-karotin,
viz, olaj) fehér csokoladé (9,8%) (cukor, zsiros tejpor,
kakadvaj, emulgealdszer: széjalecitin, aromak), étcsokoladé
(8,6%) (kakadmassza, cukor, kakadvaj, emulgealdszer:
széjalecitin, vanilia), tejcsokoladé (6,5%) (cukor, kakaodvaj,
zsiros tejpor, kakadmassza, emulgealdszer: szdjalecitin,
aroma), fruktéz-gliikéz szirup, gliikéz, zselatin, vaj.

Energia: 1245 kJ/ 300 kcal
Zsir: 30,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 16,8 g
Szénhidratok: 31,1 g

ebbdl cukrok: 24,9 g

Fehérje: 3,3 g

$6:0,04¢

Egy adagban (112 g):

Energia: 1394 kJ/ 336 kcal
Zsir: 33,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 18,8 g
Szénhidratok: 34,8 g

ebbdl cukrok: 27,8 g

Fehérje: 3,7 g

$6:0,05¢g

Allergének: glutén (buza, arpa),
tojas, szdja, tej, diéfélék
(mogyord, mandula).
Nyomokban féldimogyorét és
szezammagot tartalmazhat.

Saigoni alma karamell

SAIGONI ALMA KARAMELL

tejszin _(tejszin, stabilizator: karragén), zéldalmapiiré
(zoldalma veld, invert cukorszirup, savanyusagot szabalyozé
anyag: citromsav; antioxidans: aszkorbinsav), viz,
fehércsokoladé (cukor, kakadvaj, zsiros tejpor,
emulgealdszer: széjalecitin; természetes vanilia aroma),
piskota keverék (buzaliszt, cukor, teljes tojaspor,
emulgedldszer: E471, E472b, E477; térfogatnévelGszer: E500;
savanyusagot szabalyozéanyag: E450; siiritéanyag: E415;
aromak, szinezék: béta-karotin; tejfehérje), hidegzselé
(glukoz-fruktéz szorp, viz, cukor, zselésité anyag: E440ii,
E415; savanylsagot szabalyozé anyag: E330; tartositdszer:
E202) daralt didé, fruktoz-gliikéz szorp, glikéz, kakadpor,
zselatin, fahéj, karamell paszta (viz, karamell 35%,
gliikdzszirup, invertcukorszirup, aromakészitmények,
természetes aromaanyagok, modositott keményit6: E 1422),
vaniliamag.

Energia: 1244 kJ/299 kcal

Zsir: 21,18 g

ebbdl telitett zsirsavak: 8,51 g
Szénhidratok: 23,15 g

ebbdl cukrok: 18,1 g

Fehérje: 3,91 g

S6:0,05g

Egy adagban (85 g):

Energia: 1057 kJ/ 254 kcal
Zsir: 18,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 7,2 g
Szénhidratok: 19,7 g

ebbdl cukrok: 15,4 g
Fehérje: 3,3 g

$6:0,04 g

Allergének: glutén (buza), tojas,
szdja, tej, diofélék (did).
Nyomokban rakfélét, halat és
foldimogyorét és szezammagot
tartalmazhat.
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Velencei tiramisu

VELENCEI TIRAMISU MIRACOLO

viz, tej, piskota keverék (buzaliszt, cukor, teljes tojaspor,
emulgedldszer: E471, E472b, E477; térfogatnévelGszer: E500;
savanyusagot szabalyozd anyag: E450; s(irit6anyag: E41;
aromdk, szinezék: béta-karotin, tejfehérje), cukor,
mascarpone sajt  (tejszin, étkezési soO, savanyusagot
szabalyozé anyag: citromsav), tiramisu por [cukor,
modositott keményitd, instant zselatin, sovany joghurtpor,
teljes mértékben hidrogénezett kékuszdio- és
palmamagolaj, sovdny tejpor, 2% mascarpone sajtpor
(mascarpone sajt, sovany tejpor, tejfehérje, stabilizator:
E339ii), emulgedldszer: E472a; gliikézszirup, sliritGanyag:
karragén; aromak, szinezék: béta- karotin; karamellcukor-
szirup, maltodextrin], novényi habkészitmény (viz, teljes
mértékben hidrogénezett pdalmazsir, cukor, tejfehérje,
stabilizatorok: szoribit szirup, (hidroxi-propil)-celluléz;
emulgedldszerek: E472e, Ee72b, szdjalecitin; étkezési so,
aroma, szinezék: beta-karotin), kavé, rum izi aroma

(aromaanyagok, természetes aromaanyagok,
aromakészitmények, viz, etil-alkohol, slirit6anyag:

xantangumi), daralt keksz (buzaliszt, cukor, palmazsir,
térfogatnoveld szer: natrium-hidrogén karbonat,
ammonium-hidrogén-karbonat; étkezési s, aroma, szinezék
(karamell), antioxidans: borkésav  (L(+)-), kalium-
metabiszulfit), tejszin stabilizator (cukor, maltodextrin,
zselatin, mddositott keményitd, siiritéanyag: karboxi-metil-
celluléz; étkezési s6, aroma), élelmiszerizesité paszta
(karamell, gliikézszirup, invertcukorszirup, zsirszegény,
kakadpor, borparlat, kavékivonat por 2,8 %, tok- és
karottakoncentratum, etil-alkohol, aroma), kakadépor.

Energia: 485 kJ/ 226 kcal
Zsir:4,51g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,7 g
Szénhidratok: 16,4 g

ebbdl cukrok: 12,44 g
Fehérje: 2,18 g

$6:0,17 g

Egy adagban (80 g):

Energia: 388 kJ/93 kcal
Zsir:3,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,2 g
Szénhidratok: 13,1 g

ebbdl cukrok: 10,0 g
Fehérje: 1,7 g

$6:0,14¢g

Allergének: glutén (buza), tojas,
szdja, tej. Nyomokban

foldimogyorot, diéféléket és
szezammagot tartalmazhat.

Vegan malna-korte torta

VEGAN MALNA-KORTE TORTA

alma 21%, datolya, malna 12%, novényi habalap (viz,
palmamag-olaj, E420 (szorbit), gliikozszirup, E472e, E435,
E464, s6, aroma), natur kokusztejszin, novényi margarin
(70%-0s novényi zsir (palma), novényi olaj (repce), viz,
emulgealdszerek: mono-és digliceridek, lecitin), Dr. Otker
habfix (cukor, siiritGanyag (dikeményitG-foszfat (E 1412)),
csomdsodast gatlé anyag (kalcium-foszfatok (E 341)),
kolesliszt, tapioka keményits, emulgalé paszta (viz, szorbit
E420, mono- és digliceridek E471, poliglicerin-észeterek
E475, etil-alkohol, természetes narancs aroma), kukorica,
keményitd, kdkuszreszelék, eritrit, stevia-eritrit keverék
(édesitdszer), szédabikarbona, konjac liszt, xantan,
vilmoskorte, aroma, so.

Energia: 553 kJ/127 kcal

Zsir: 6,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 5,3 g
Szénhidratok: 19,0 g

ebbdl cukrok: 8,0 g

Fehérje: 7,0 g

$6:0,2¢g

Egy adagban (60 g):

Energia: 332 kJ/76 kcal
Zsir:4,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,2 g
Szénhidratok: 11,4 g

ebbdl cukrok: 4,8 g

Fehérje: 4,2 g

S$6:0,12¢

Nyomokban tojast, diéféléket
és szezammagot tartalmazhat!
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Vegan Gianduja mogyorokrém torta édesit6szerekkel
ivoviz, novényi habalap [viz, pdlmamagolaj (teljes | Energia: 1506 kJ/ 317kcal
mértékben hidrogénezett)25%, nedvesitGszer:E420, | Zsir: 22,358

VEGAN GIANDUJA MOGYOROKREM
TORTA

gliikézszirup, emulgealdszer: E472e, E435, stabilizator:E464,
s6, aroma], édesitoszer: [polidextréz, novényi rostok,
izomalt, eritrit, szukraléz], étcsokoladé [kakadmassza,
édesitdszer (maltitok), kakadvaj, emulgedldszer: széjalecitin,
vanilia kivonat], mogyord, gluténmentes lisztkeverék
[kOlesliszt, tapidka keményits, utifi maghéj liszt,
térfogatnovel6 szer (natriumhidrogén-karbonat),
savanyusagot szabalyzé anyag(citromsav)],mogyordpaszta,
névényi vaj alternativa: [novényi olajok és zsirok (sheavaj,
kékuszolaj*, repce/napraforgéolaj), viz, emulgealdszerek:
mono- és digliceridjei, napraforgé lecitin, savanyusagot

szabdlyozé6 anyag: citromsav, tartdsitdszer: E202
,természetes aroma], koékuszzsir, kukoricakeményitd,

kakadpor (kakad, savanylisagot szabalyozé anyag (E501i),
emulgeald paszta (cukor, ivoviz, hordozd: propilen-glikol,
glicerin, emulgedlészerek: zsirsavak natrium-, kalium- és
kdlcium séi, zsirsavak mono- és trigliceridjei, zsirsavak
poliglicerin észterei), sutépor [savanyusagot szabalyozd
anyag (difoszfatok), himalaja étkezési soé.

ebbdl telitett zsirsavak: 9,38g
Szénhidratok: 16,27g

ebbdl cukrok: 0,72 g
Fehérje: 4,29g

S6: 0,368

Egy adagban (62 g):

Energia: 934 kJ/ 197kcal

Zsir: 13,85g

ebbdl telitett zsirsavak: 5,81g
Szénhidratok: 10,08 g

ebbdl cukrok: 0,44 g
Fehérje: 2,65g

$6:0,22g

Allergének: szdja, diéfélék
(mogyord). Nyomokban
foldimogyorét tartalmazhat!

A termék tulzott fogyasztasa
hashajtoé hatdasu lehet.
Természetes médon el6fordulé
cukrokat tartalmaz.

Vegan did-neander édesitdsze

VEGAN DIO-NEANDER
(SZILVAS CSOKOLADE)

rekkel

alma 25%, sliritett szilvalekvar 15% (szilva, kalium-szorbat,
tartositoszer), natir kdkusztejszin, névényi habalap (viz,
palmamag-olaj, E420 (szorbit), gliikdzszirup, E472e, E435,
E464, s6, aroma), kokuszreszelék, koleszliszt, viz,
datolyaszirup, tapioka keményitd, did, 72%-os natur, tej- és
cukormentes étcsokoladé (kakadmassza 72%, kakadvaj,
édesitészer:  eritrit és  szteviol-glikozidok, inulin,
emulgealdszer: napraforgd lecitin, természetes vanilia
aroma), stevia-eritrit keverék (édesitGszer), xilit
(édesitdszer), kavé, konjac liszt (sdritéanyag), xantan
(stiritéanyag), emulgalé paszta (viz, szorbit E420, mono- és
digliceridek E471, poliiglicerin-észterek E475, etil-
alkohol,természetes narancs aroma), parajdi so, fahéj.

Energia: 692 kJ/165 kcal

Zsir: 10,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 7,0 g
Szénhidratok: 17,1 g

ebbdl cukrok: 6,9 g
Fehérje:1,5g

S6:0,2¢g

Egy adagban (60 g):

Energia: 415 kJ/99 kcal
Zsir:6,0g

ebbdl telitett zsirsavak: 4,2 g
Szénhidratok: 10,3 g

ebbdl cukrok: 4,1 g

Fehérje: 0,9 g

S$6:0,1g
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Allergének: diéfélék (dio)
Nyomokban tojast, diéféléket
és szezammagot tartalmazhat!

A termék tulzott fogyasztasa
hashajté hatdsu lehet.
Természetes médon
el6forduld cukrokat tartalmaz

Vegan dids répaszelet siit6tokos tapiokaval

VEGAN DIOS REPASZELET
SUTOTOKOS TAPIOKAVAL

sargarépa 20%, datolya, alma 10%, siit6tok 10%, natur
kdkusztejszin, kokuszliszt, tapidkakeményitd, barack 5%,
kékuszolaj, dié, maltitol, szédabikarbéna, szegfliszeg,
parajdi s6, fahéj

Energia: 1249 kJ/297 kcal

Zsir: 14,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 11,0 g
Szénhidratok: 34,0 g

ebbdl cukrok: 19,0 g

Fehérje: 3,0 g

$6:0,2¢g

Egy adagban (60 g):

Energia: 750 kJ/178 kcal

Zsir: 8,4 g

ebbdl telitett zsirsavak: 6,6 g
Szénhidratok: 20,4 g

ebbdl cukrok: 11,4 g
Fehérje: 1,8 g

$6:0,1g

Allergének: diofélék (did)
Nyomokban tojast, diéféléket
és szezammagot tartalmazhat!

A termék tulzott fogyasztasa
hashajté hatdasu lehet.

Pisztacias malnas monodesszert

tejszin, tej, pisztaciakrém ostyaval {cukor, keksz
darabok(buzaliszt, cukor, vaj, sovany tejpor, arpamalata liszt,
s0), szbja olaj, porkolt pisztacia 12%, porkolt széjaliszt, édes
tejfehérje por, kakadvaj, emulgealdszer (széjalecitin), so,
szinezék (E141)}, piskéta alapkeverék {cukor,
buzakeményitd, buzaliszt, gliikéz szirup, emulgealdészerek
(E472b, E475), gliikono-delta-lakton és difoszfatok, sovany
tejpor, térfogatnévelGszer (natriumkarbonatok), aromak},
malnapiiré 8,7%, natur habstabilizalé {cukor, maltodextrin,
zselatin, modositott keményitd, siiritanyag (karboxi-
metilcelluléz), so6, aroma}, teljes tojaslé, fehér
bevondémassza (cukor, részben hidrogénezett novényi zsir
(palma), édes tejsavépor, sovany tejpor, emulgealdszer
(lecitinek), aroma), pisztacia paszta (porkolt pisztacia 99%,
s0, szinezék: E141), hazi krémes krémpor {cukor, mddositott

s

keményit6, dextrdz, siritGanyag (karragén), stabilizatorok

Energia: 1403 kJ/336 kcal
Zsir:8,7g

ebbdl telitett zsirsavak: 5,8 g
Szénhidratok: 35,9 g

ebbdl cukor: 26,7 g

Fehérje: 3,4 g

$6:0,3g

Egy darabban (96 g):

Energia: 1351 kJ/324 kcal

Zsir: 19,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 10,8 g
Szénhidratok: 30,8 g

ebbdl cukrok: 22,8 g

Fehérje: 4,6 g

$6:0,31¢g
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(natrium-foszfatok, difoszfatok), aroma, szinezék
(karotinok), természetes aroma (tejet tartalmaz)}, viz, étolaj,
kakadpor

Allergének: glutén (buza, arpa),
tojds, szdja, tej, diofélék
(pisztacia). Nyomokban
foldimogyorét, szezammagot,
tartalmazhat!

So6s karamellas capuccino monodesszert

tejszin, barna meleg fényzselé {gliikéz szirup, cukor, ivéviz,
kakadpor, nedvesitGszer: glicerin (széjat tartalmaz),
stabilizator: pektinek, moddositott keményitd, citromsav,
kaliumszorbat, aroma}, karamell iz(i krémtoltelék hantolt
ostyaval {cukor, 20% (hantolt ostya: buzaliszt, cukor, vaj,

sovdny tejpor, arpamalata liszt, sé), szdjaolaj, piritott
szdjaliszt, édes tejsavopor, sovany tejpor, kakaodvaj, pérkolt
torokmogyord, krémpor, karamell, tengeri sé, izesit6k,
emulgealdszer (szdjalecitin), sé}, viz, piskota alapkeverék
{cukor, buzakeményit6, buzaliszt, glikéz szirup,

emulgealdszerek (E472b, E475), glikono-delta-lakton és

difoszfatok, sovany tejpor, térfogatnovelGszer
(natriumkarbonatok), aromak}, cappuccino iz

tejszinstabilizalo {cukor, csokoladé pehely (cukor, kakad
massza, alacsony zsirtartalmi kakad, kakadvaj), gliikoz
szirup, emulgeldészer: napraforgd lecithin, szarvasmarha-
zselatin, porkolt kavé 7%, alacsony zsirtartalmu tejpor,
karamella}, teljes tojaslé, porkolt kavébab toret kakadpor
0,4%, instant kavé 0,15%, karamell kocka.

Energia: 1260 kJ/302 kcal
Zsir: 15,7 g

ebbdl telitett zsirsavak: 9,0 g
Szénhidratok: 35,3 g

ebbdl cukor: 27,2 g

Fehérje: 3,8 g

$6:0,48

Egy darabban (88 g):

Energia: 1109 kJ/266 kcal
Zsir: 13,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 7,9 g
Szénhidratok: 31,1 g

ebbdl cukrok: 23,9 g
Fehérje:3,3 g

$6:0,35¢g

Allergének: glutén (buza), tojas,
széja, tej, diofélék
(torokmogyoro).

Nyomokban féldimogyorét,
szezammagot tartalmazhat!

Vilmoskortés joghurtos monodesszert

tejszin, barna meleg fényzselé {gliikéz szirup, cukor, ivoviz,
kakadpor, nedvesitGszer: glicerin (széjat tartalmaz),
stabilizator: pektinek, moddositott keményitd, citromsav,
kaliumszorbat, aroma}, Viz, joghurt-korte izl
tejszinstabilizalé (cukor, sovany joghurtpor 12%, irépor,
maltodextrin, szarvasmarha zselatin, médositott keményitdg,
szaritott korte 4%, dextrdz, izesit6: korte izesitd,
kukoricakeményitd, s(rit6: szentjanoskenyér gumi, sovany
tejpor, savanyusagot szabadlyozo anyag: citromsav),
vilmoskorte piiré 11% (vilmoskorte 99,8%, aszkorbinsav),
piskota alapkeverék {cukor, buzakeményitd, buzaliszt, gliikoz
szirup, emulgedlészerek (E472b, E475), gliikono-delta-lakton

és difoszfatok, sovany tejpor, térfogatnovelGszer
(natriumkarbonatok), aromak}, teljes tojaslé, natur

habstabilizalo {cukor, maltodextrin, zselatin, mddositott
keményitd, sliritanyag (karboxi-metilcelluléz), s, aroma},
citrom gylimélcspiiré, arany szinez6por.

Energia: 1008 kJ/240 kcal
Zsir: 8,7 g

ebbdl telitett zsirsavak: 5,8 g
Szénhidratok: 35,9 g

ebbdl cukor: 26,7 g

Fehérje: 3,4 g

$6:0,3 g

Egy darabban (96 g):

Energia: 968 kJ/230 kcal

Zsir: 8,4 g

ebbdl telitett zsirsavak: 5,6 g
Szénhidratok: 34,5 g

ebbdl cukrok: 25,6 g
Fehérje: 3,3 g

S6:0,288¢g

Allergének: glutén (buza), tojas,
szdja, tej.

Nyomokban féldimogyorét,
szezammagot és diéféléket
tartalmazhat!
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Montréali stuit6tokos-almas meringue pie

vegan piskota keverék (cukor, kukoricakeményitd, buzaliszt,
modositott keményitd, el6zselatinizalt buzaliszt, hidrolizalt
buzafehérje, sz6l6cukor, 6rélt mandula mag, buzaglutén,
savas difoszfatok, térfogatnével6 szer: natrium karbonatok,
természetes izesitd, szinez6 élelmiszer: sargarépa kivonat),
siit6tok piiré 22,3%, vegan habalap (ivoviz, teljesen
hidrogénezett novényi zsir (palmamagolaj) 24%, cukor 16%,
emulgealdszerek: E471, E464, E481, E433, E331, E418, E307,
E330, E300, E304, E1520, stabilizator: E420ii, savanyussagot
szabalyozé anyagok: E339, aroma, szinezék: E160a), viz, alma
toltelék 12,5% (85% alma, cukor, moédositott keményit6
(E1442), savanyusagot szabalyozé anyag (E330), stabilizalo
(E406), aroma, tartositészer (E202), étolaj, vanilias
pudingpor (Kukoricakeményitd, étkezési sd, aroma, szinezék
(karotin)), hidegzselé (gliikoz szirup, ivoviz, cukor, zselésit6é
anyagok: agar-agar és pektinek, savanyusagot szabalyozé
anyagok: citromsav és difoszfatok, stabilizator: glycerin,
tartositoszer: kalium-szorbat), cukor, mogyoré krokant
(cukor, torokmogyoré 37%), aroma.

Energia: 901 kJ /215 kcal
Zsir: 10,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 4,0 g
Szénhidratok: 29,0 g

ebbdl cukor: 16,2 g

Fehérje :1,8 g

$6:0,06 g

Egy adagban (85 g):

Energia: 766 kJ /183 kcal
Zsir: 8,76 g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,4 g
Szénhidratok: 24,65 g

ebbdl cukor: 13,8 g

Fehérje: 1,53, g

$6:0,05¢

Allergének: glutén (buza),
diéfélék (mandula, mogyoro).
Nyomokban tojast,
foldimogyorét szdjat, tejet és
szezammagot tartalmazhat.

Krakkéi meggyes-makos torta

viz, sajttorta alappor (cukor, gliikézszirup, mddositott
keményit6é (E1414), édes tejsavépor, teljes mértékben
hidrogénezett ndvényi zsir (kdkusz, palma), zselatin, névényi
zsir (kokusz), sovany turdpor, rizsliszt, emulgealdszer (E472a,
E472b), tejfehérje, étkezési s6, csomdsodast gatlé anyag
(E551)), magozott meggy, tonkélyods-joghurtos siiteménypor
(tonkolyliszt (37 %), cukor, teljes tojaspor, rizskeményitd,
feltart rizsliszt, maltodextrin, tejcukor, sovany joghurtpor
(1,5 %), tejsavépor, térfogatnovel6 szerek: dinatrium-
difoszfat (E450) (0,48% P205), natrium-hidrogén-karbonat
(E500), étkezési so, emulgealészer (E481), szinezé-
élelmiszer: paprika kivonat és kurkuma kivonat, stabilizator:
natrium-karboxi-metil- celluléz (E 466), aromak), citrom izii
maktoltelék (cukor, mak (40 %), kukoricakeményitd, sovany
tejpor, burgonyapehely, buzaliszt, aroma), hidegzselé
(glukoz-fruktéz szorp, viz, cukor, zselésité anyag: E440ii,
E415; savanylsagot szabalyozé anyag: E330; tartdsitoszer:
E202), napraforgd étolaj, meggy paszta (gliikdzszirup,
invertcukorszirup, meggylé-siiritmény (15 %), meggy (10 %),
bodzabogyé kivonat, étkezési sav: citromsav (E 330), etil-
alkohol, keményit6, természetes aroma)

Energia: 1231 kJ / 293 kcal
Zsir:119¢g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,6 g
Szénhidratok: 40,8 g

ebbdl cukor: 28,5 g

Fehérje :5,0 g

S6:0,4¢g

Egy adagban (112 g):
Energia: 1378 kJ / 328 kcal
Zsir: 13,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,8 g
Szénhidratok: 45,7 g

ebbdl cukor: 32,0 g

Fehérje: 5,6 g

$6:0,45¢g

Allergének: glutén
(ténkolybuza, buzaliszt), tojas,
tej. Nyomokban széjat,
foldimogyorot, diéféléket,
csillagfiirtot és szezdmmagot
tartalmazhat.
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Somlaéi torta arany cukordrazséval és karibi rumkeverékkel

NEW YORKI ,SOMLOI”

piskota keverék 30% [buzaliszt, cukor, teljes tojdspor,
emulgedldszer: (E471, E472b, EA77), térfogatnovel6 szer:
(E500, E450), sliritéanyag: E415, aromdk, szinezék: béta-
karotin, tejfehérje], tejszin [pasztorizalt sovany tej, tejszin,
stabilizator: karragén], tej, viz, csokoladés tiikorglazur 8%
[csokoladépor 40% (cukor, kakad), gliikéz-fruktéz szirup, viz,
cukor, mddositott keményit, savanylsagot szabalyozé
anyag: E334, zselésit6anyag: pektinek, tartésitészer: kalium-
szorbat, aromak], krémpor [cukor, mddositott keményitd,
tejsavé por, névényi zsir (palma), stiritbanyag: karragén,
stabilizator: (E341, E450iii, E339ii), aromak, szinezék: (béta-
karotin, E171)], cukor, csokoladé paszta kakadval 3%
[csokoladépor 45% (kakad, cukor), novényi olajok
(napraforgd, palma), zsirszegény kakadpor, emulgealdszer:
széjalecitin, vanillin], fehér csokoladé paszta 2,3%
[napraforgdolaj, fehér csokoladé 30% (cukor, sovany tejpor,
kakadvaj, teljes tejpor, emulgedlészer: szoéjalecitin,
természetes vanilia aroma), cukor, sovany tejpor, aromak,
sO, antioxidans: (rozmaring kivonat, E304), szinezék:
(kurkumin,  béta-karotin)], arany mazsola 1,4%
[mazsolasz616 95,5%, napraforgdolaj 0,5%], rum 1,3%, arany
cukordrazsé 0,9% [cukor, novényi zsir (palma), zsirszegény
kakadpor,  gliikézszirup, szinezék: (E171, E172),
fényez6anyag: E904, emulgedldszer: lecitinek (napraforgd),
novényi olaj (kokusz, repce)], karibi rum aroma 0,7% [aroma,
ivoviz, jamaicai rum 9%, nedvesitészer: propilénglikol, siirité
anyag: E466, karamell, savanylsagot szabalyozd anyag:
ecetsav, dextroz, maltodextrin, moddositott keményitd,
hordozé: glicerin-tiacetat], bourbon vanilia paszta 0,2%
[cukor, gliikézszirup, zsirszegény siritett tej, madagaszkari
bourbon vanilia kivonat, természetes vanilia aroma,
madagaszkari bourbon vanilia mag, médositott keményité,
aromak, novényi kivonatok], rum aroma 0,2% [aromak,
természetes aromdk, aromakészitmények, viz, etil-alkohol,
sliritéanyag: xantangumi].

Energia: 1196 kJ/ 286 kcal
Zsir: 13,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 6,5 g
Szénhidratok: 35,8 g

ebbdl cukrok: 24,6 g
Fehérje: 5,1g

S6:0,6 g

Egy adagban (118 g):
Energia: 1411 kJ/ 337 kcal
Zsir: 15,3g

ebbdl telitett zsirsavak: 7,7 g
Szénhidratok: 42,2 g

ebbdl cukrok: 29,0 g
Fehérje: 6,0 g

$6:0,7g

Allergének: glutén (buza), tojas
sz@ja és tej. Nyomokban
foldimogyorot, diéféléket és
szezammagot is tartalmazhat.

Bangkoki kékuszos mango

s P

BANGKOKI KOKUSZ0S MANGOPURE

tej, tejszin (tej, emulgedlészer: karragén), viz, mangopiiré
(mangod 90%, cukor), piskéta keverék (buzaliszt, cukor, teljes
tojaspor, emulgealdszer: E471, E472b, E477;
térfogatnovelGszer: E500; savanyusagot szabalyzé anyag:
E450; s(ritéanyag: E415; aromadk, szinezék: béta-karotin;
tejfehérje), kokuszos krémpor (kokuszreszelék 55%, cukor,
moadositott keményit6, zsiros tejpor, sé, stabilizator: E339,
E450; slritoanyagok: E401, E404; szilardité anyagok: E327,
E333; aroma, szinezék: béta-karotin; csokolddés krémpor
(csokoladés krémpor 66% (cukor, kakadpor), gliikéz szirup,
palmaolaj, emulgealdszerek: E472a, EA471; zselatin,
tejfehérje (laktézt tartalmaz), étkezési sd), tejszin stabilizalo

Energia: 998 kJ/238 kcal

Zsir: 11,7 g

ebbdl telitett zsirsavak: 8,5 g
Szénhidratok: 29,4 g

ebbdl cukrok: 21,6 g
Fehérje: 3,7 g

$6:0,03 g

Egy adagban (110 g):
Energia: 1098 kJ/ 262 kcal
Zsir:129g

ebbdl telitett zsirsavak: 9,4 g
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(cukor, maltodextrin, zselatin, mddositott keményit6, | Szénhidratok: 32,3 g
sliritéanyag: karboxi-metil-celluléz; étkezési s6, aroma), | ebbdl cukrok: 23,8 g
hidegzselé (gliikdzszirup, viz, cukor, zselésité anyag: agar- | Fehérje: 4,1 g

agar, pektin; savanyusagot szabalyozé anyag: citromsav, | S6: 0,03 g

difoszfatok; stabilizator: glicerin; tartdsitészer: kalium- | Allergének: glutén(buza), tojas,
szorbat), étcsokoladéval bevont kekszgolyd [csokoladé 84% | szédja, tej. Nyomokban
(kakadmassza, cukor, kakadvaj, vizmentes tejzsir, | féldimogyorét, dioféléket és
emulgdldszer: széjalecitin; természetes vanilia aroma), | szezammagot tartalmazhat.
ropogos kekszgolyd 16%, (buzaliszt, cukor, buzamalata-liszt,
buzakeményit6, térfogatnovel6 szer: E500i; s, kakadvaj,
természetes aroma), fényez6 anyagok (gliikdzszirup, cukor,
slirit6anyag (E414), névényi zsir, modositott keményitd].
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TERMEK

OSSZETEVOK

ATLAGOS TAPERTEK 100 G TERMEKBEN

Vajas croissant

liszt (buza) vaj (tej) 23,5%, ivoviz, cukor, élesztd,
tojds, étkezési so, buzasikér, lisztkezelGszer
(aszkorbinsav), enzimek.

Energia: 1543 kJ/369 kcal

Zsir: 20,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 13,0 g
Szénhidratok: 39,0 g

ebbdl cukrok: 5,8 g

Fehérje: 6,4 g

S6:1,0g

Egy adagban (75 g):

Energia: 1157 kJ/277 kcal
Zsir: 15,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 9,6 g
Szénhidratok: 30,0 g

ebbdl cukrok: 4,3 g

Fehérje: 4,8 g

S$6:0,7g

Allergének: glutén(buza), tojas, tej.
Nyomokban széjat, diéféléket
(mandula, pekandid) és szezammagot
tartalmazhat.

Vegan afonyas croissant

buzaliszt, viz, toltelék 17,9% [glikoz-fruktoz
szirup, cukor, koncentralt afonya piiré 30%,
zselésit6anyag (E440), savanytisagot szabalyozo
anyag (E330), természetes aroma, savanyusagot
szabdlyozé anyag (E333)], margarin [nem
hidrogénezett novényi olajok és zsirok
(napraforgd, sal, shea vaj), viz, s6,
emulgedaldészerek (E471, E322), citromlé],
tonkolybuzaliszt 10,5%, cukor, magvak 3,4%
[barna lenmag, 6rolt napraforgomag, sarga
lenmag, héj nélkuli tokmag, mak,
napraforgomag], éleszt6, glutén (buza), sé,
porkolt arpamalata, stabilizator (E953),
gliikézszirup, lisztkezelGszer (E300), enzim,
zselésit6anyag (E406), savanylsagot szabalyozé
anyag (E330), tartésitoszer (E202).

Energia: 1645 kJ/393 kcal
Zsir: 18,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 7,6 g
Szénhidratok: 49,0 g

ebbdl cukrok: 18,0 g
Rost:3,0g

Fehérje: 7,4 g

S6:1,0g

Egy adagban:

Energia: 1389 kJ/331 kcal
Zsir: 15,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 6,4 g
Szénhidratok: 41,0 g

ebbdl cukrok: 15,0 g

Rost: 2,5g

Fehérje: 6,3 g

$6:0,85¢g

Allergének: glutén (buza, tonkolybuza).
Nyomokban tojdst, széjat, tejet,
dioféléket és szezammagot
tartalmazhat.
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Mandulas croissant

buzaliszt, viz, téltelék 17% (cukor, mandulapor
31,6%, viz, buzaliszt, természetes aroma), vaj
14%, cukor, éleszt6, mandulapehely 3%,
buzaglutén, tojds, sé, lisztkezel6 szer (E300),
enzim.

Energia: 1624 kJ/388 kcal
Zsir: 19,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 9,3 g
Szénhidratok: 42,9 g

ebbdl cukrok: 12,7 g
Fehérje:9,5g

$6:0,88 g

Egy adagban (90 g):

Energia: 1315 kJ/ 314 kcal
Zsir: 15,5 g

ebbdl telitett zsirsavak: 7,6 g
Szénhidratok: 34,8 g

ebbdl cukrok: 10,3 g
Fehérje: 7,7 g

$6:0,71¢g

Allergének: glutén(buza), tojas, tej,
diéfélék (mandula). Nyomokban széjat
és mas dioféléket tartalmazhat.

Csokoladés-mogyords croissant

buzaliszt, ivoviz, toltelék 16,5% [cukor, mogyord

19%, cukrozott kakadpor 18,5% (cukor,
kakadpor), novényi zsir, sovany tejpor,
emulgealdszer:  szdjalecitin], vaj 16,5%,
diszitéanyag 3% (kakad, cukor, kakadvaj,
emulgedldszer: E476; természetes vanilia
aroma), cukor, élesztd, buzaglutén, tojas,
étkezési SO, emulgealdszer: E472¢;

lisztkezel6szer: E300; szinezék: béta-karotin;
enzim.

Energia: 1812 kJ/434 kcal

Zsir: 23,7 g

ebbdl telitett zsirsavak: 13,3 g
Szénhidratok: 46,7 g

ebbdl cukrok: 17,1 g

Fehérje: 7,0 g

$6:0,85 g

Egy adagban (90 g):

Energia: 1631 kJ/ 391kcal

Zsir: 21,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 12,0 g
Szénhidratok: 42,0 g

ebbdl cukrok: 15,4 g

Fehérje: 6,3 g

$6:0,77 g

Allergének: glutén (buza), tojas, szdja,
tej, diofélék (mogyord).
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Fitt szilvas taska

szénhidratcsokkentett siitGipari keverék 26%
(bdzaglutén, buzaliszt, buzarost, 10%
napraforgdmag, buzakorpa, 8% lenmag,
tomegnovelGszer:  polidextréz, repceolaj,
étkezési so6, arpamaldata liszt, sliritanyag: E466,
dextroz, emulgeadldszer: E482, aroma,
lisztkezel6szerek: E300, E920), 25% szilvas
toltelék [gylimolcspiiré (65% szilva, 32% alma),
modositott keményit6, almarost, aroma,
ivlviz], ivéviz, margarin [novényi olajok és
zsirok (palma), ivoviz, étkezési SO,
emulgedldszer: E471; étkezési sav: citromsav;
aroma, szinezékek: karotinok], buazaliszt,
éleszt6, lenmag, napraforgomag, szezammag,
zabpehely, kalacsfény (tejfehérjék, maédositott
keményitd, dextroz, sliritéanyagok: E401, E407;
szinezékek: E101, E160b(ii))

Energia: 1264 kJ/304 kcal
Zsir: 17,9 g

ebbdl telitett zsirsavak: 7,2 g
Szénhidratok: 21,0 g

ebbdl cukrok: 8,2 g

Fehérje: 9,8 g

$6:0,8g

Egy adagban (90 g):

Energia: 1138 kJ/273 kcal
Zsir: 16,1 g

ebbdl telitett zsirsavak:6,5 g
Szénhidratok: 18,9 g

ebbdl cukrok: 7,4 g

Fehérje: 8,8 g

$6:0,72 ¢

Allergének: tejfehérjék, glutén (buza),
szezdmmag. Nyomokban: tojast,
foldimogyoroét, széjat, dioféléket,
zellert, mustart és csillagfiirtot
tartalmazhat.

Sonkas sajtos leveles kosar

buzaliszt, viz, kockara vagott fott sonka 15,5%
(EU sertéssonka, viz, s6, gliikézszirup,
emulgealdészer (E450), természetes aroma,
antioxidans (E316), tartositészer (E250)),
margarin (nem hidrogénezett palma- és
napraforgd novényi olajok), viz, so, siiritett
citromlé, természetes aroma), ementali sajt
8,9%, tojas, mddositott keményit6, tejsavo,
sovany tejpor, laktéz és tejfehérje, s0,
el6zselatinizalt buzaliszt, maltodextrin,
buzakeményitd, szerecsendio, fehér bors.

Energia: 1282 kJ/307 kcal
Zsir: 19,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 9,2 g
Szénhidratok: 24,2 g

ebbdl cukrok: 2,9 g
Fehérje:9,5g

S6:1,2g

Egy adagban (110 g):

Energia: 1410 kJ/337 kcal

Zsir: 20,9 g

ebbdl telitett zsirsavak: 10,1 g
Szénhidratok: 26,6 g

ebbdl cukrok: 3,2 g

Fehérje: 10,5 g

S6:1,3g

Allergének: glutén, tojas és tej.
Nyomokban tartalmazhat: halat, széjat,
dioféléket és puhatestiieket.
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Mediterran z6ldséges leveles kosar

viz, buzaliszt, margarin (nem hidrogénezett
palma és napraforgé nodvényi olajok, viz, sé,
siiritett citrom gylimolcslé, természetes aroma),
friss tejszin, borso 6,8%, grillezett cukkini 3,4%,
apritott spendét 3,2%, pirospaprika 3,2%,
ementali sajt, teljes tejpor, tojds, mddositott
keményitd, félszaritott paradicsom 1,4%, s6,
bazsalikom, fokhagymapiiré 0,1%, oregdné,
fehér bors, rozmaring, kakukkfd.

Energia: 1221 kJ/293 kcal
Zsir: 189 g

ebbdl telitett zsirsavak:9,1 g
Szénhidratok: 24,1 g

ebbdl cukrok: 2,4 g

Fehérje: 5,6 g

S6:1,0g

Egy adagban (110 g):
Energia: 1343 kJ/322 kcal
Zsir: 20,8 g

ebbdl telitett zsirsavak:11 g
Szénhidratok: 26,51 g

ebbdl cukrok: 2,6 g
Fehérje: 6,2 g

S6:1,3g

Allergének: glutén (buza), tojas és tej.
Nyomokban szdjat és dioféléket.

Mexikai csirkemell rad

Csirkehusos toltelék 45% {daralt csirkehtis 35%,
viz, izfokozok [modositott burgonyakeményitd,
z0ldségek (paradicsom, paprika, voroshagyma),
gliikézszirup, cukor, buzakeményits, s6,
tojaspor, buzarost, gyégynovények, hidrolizalt
novényi fehérje, stabilizatorok (E412, E415),

aroma, természetes aroma, szOl6cukor,
fliszerek], bab, napraforgdolaj,

csemegekukorica, paprika, voroshagyma},
BL55, viz, napraforgdolaj, palmazsir, sé, cukor,
allagjavité E920, kukoricakeményitd.

Energia: 1512 kJ/378 kcal
Zsir:13,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,5 g
Szénhidratok: 34 g

ebbdl cukrok: 2,7 g

Fehérje: 8,7 g

S6:1,3g

Egy adagban (80 g):

Energia: 1209 kJ/302 kcal
Zsir: 10,5 g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,8 g
Szénhidratok: 27,2 g

ebbdl cukrok: 2,16 g
Fehérje: 6,9 g

S6:1,0g

Allergének: glutén (buza), tojas, tej.
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Spendtos tekercs rikottaval és fetasajttal

tészta(550-es tipusu buzaliszt, viz,
napraforgoolaj, s6, cukor, lisztkezel6 szer E920),
toltelék: 39% {spendt 18%, sajt 8% [ricotta 7%

| (paszt6rozott tejsavé (tej), tejszin (tej)) ,

savanyusagot szabalyozé anyagok: E270, E330),
tojds, fokozé [burgonyapehely, mddositott
keményit6, kukoricakeményité, tojasfehérje
por, kukoricakeményitd, savépor (tej), savanyu
tejpor, buzaliszt, s(irité E415], napraforgdolaj,
feta 2% (pasztOrozott ultraszirt tej, so,
tejkultara, oltéolté)], viz, sé, fokhagyma},
névényi olaj (napraforgo, palma),
kukoricakeményitd.

Energia: 1599 kJ/381 kcal
Zsir: 23,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 5,9 g
Szénhidratok: 39,1 g

ebbdl cukrok: 1,5 g

Fehérje: 8,3 g

S6:1,8g

Egy adagban (80 g):

Energia: 1279 kJ/ 305 kcal
Zsir: 18,5 g

ebbdl telitett zsirsavak: 4,7 g
Szénhidratok: 31,3 g

ebbdl cukrok: 1,2 g

Fehérje: 6,6 g

S6:1,4¢g

Allergének: glutén (buza), tojas, tej
Nyomokban zellert, széjat, diéféléket,
szezdmmagot és mustart tartalmazhat.

Harom sajtos stick

tészta (buzaliszt 550-es , ivéviz, napraforgdolaj,
s6, cukor, lisztkezel6 szer: L-cisztein), toltelék
{sajt 31% [ricotta 19% (tejsavd, tejszin,
savanyusagot szabalyozok: tejsav, citromsav),

turé 10% (tej, tejkultura, oltéenzim), feta sajt
2% (tej, soO, tejtermék, oltéenzim)], ivoviz,
napraforgdolaj, s6, javitészer [keményit6
(burgonya, buza), modositott keményité
(burgonya, kukorica), stabilizatorok (E461,
E412), maltodextrin, palmaolaj, SO,
gliikézszirup, savanyusagot szabalyozdk (E270,
E327)]}, [novényi olaj (napraforgd, palma),
kukoricakeményitg].

Energia: 863 kJ/204 kcal
Zsir:7,0g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,0 g
Szénhidratok: 28,0 g

ebbdl cukrok: 2,0 g

Fehérje: 7,0 g

S6:1,1g

Egy adagban (100 g):
Energia: 863 kJ/204 kcal

Zsir: 7,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,0 g
Szénhidratok: 28,0g

ebbdl cukrok: 2,0g

Fehérje: 7,0 g

S6:1,1g

Allergének: glutén (buza), tej.
Nyomokban zellert, széjat, dioféléket,
szezammagot és mustart tartalmazhat!
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Nutellas croissant kocka

buzaliszt 550 [buza], Nutella kenhet6é kakads
mogyorokrém, lvoviz, Vaj [min. 82% tejzsir],
Porkélt mogyord, Callebaut Tejcsokoladé
pasztillak, cukor, modositott
burgonyakeményité (E1414), sovany

tejpor, noévényi zsir (palma), buzafehérje,
emulgedldszer (E339), sliritéanyagok (E401,

E404), stabilizdtor (E450), szilarditéanyagok
(E327, E333), étkezési sb, cukor, éleszté

[Saccharomyces cerevisiae], s6, étkezési ecet,
aszkorbinsav [100% L-aszkorbinsav].

Energia: 1556 kJ/372 kcal

Zsir: 24,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 12,3 g
Szénhidratok: 42,1g

ebbdl cukrok: 18,6 g

Fehérje: 7,2 g

S$6:0,7 g

Egy adagban (70 g):

Energia: 1089 kJ/260 kcal
Zsir: 17,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 8,6 g
Szénhidratok: 29,5g

ebbdl cukrok: 13,0g
Fehérje: 5,0 g

$6:0,5¢

Allergének: glutén (buza), szdja,
foldimogyoro és tej.

Malnas-vanilias croissant kocka

ivoviz, vaj [min. 82% tejzsir], malnalekvar,
Callebaut fehér csokoladé pasztillak,

cukor, modositott burgonyakeményité (E1414),
sovany tejpor, névényi zsir (palma),
buzafehérje, emulgealészer (E339),
slirit6anyagok (E401, E404), stabilizator (E450),
szilarditébanyagok (E327, E333), étkezési so,
cukor, éleszt6 [Saccharomyces cerevisiae], so,
étkezési ecet, malnapor, aszkorbinsav [100% L-
aszkorbinsav].

Energia: 1294 kJ/309 kcal

Zsir: 16,4 g

ebbdl telitett zsirsavak: 11,2 g
Szénhidratok: 35,6 g

ebbdl cukrok: 9,6 g

Fehérje: 4,4 g

$6:0,8g

Egy adagban (70 g):

Energia: 905 kJ/217 kcal

Zsir: 11,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 7,9 g
Szénhidratok: 25,0g

ebbdl cukrok: 6,7 g

Fehérje: 3,0 g

$6:0,6 g

Allergének: glutén (buza), szdja, tej
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Pisztacias New York roll

buzaliszt 550 [buza], ivoviz, vaj [min. 82%
tejzsir], Pisztacia krém 20%, Callebaut Fehér
csokoladé  pasztilldk, cukor, mddositott
burgonyakeményité (E1414), sovany tejpor,
névényi zsir (palma), buzafehérije,
emulgedldészer (E339), slritéanyagok (E401,
E404), stabilizator (E450), szilarditéanyagok
(E327, E333), étkezési sb, cukor, éleszté
[Saccharomyces cerevisiae], pisztacia, s6,
étkezési ecet, aszkorbinsav [100% L-
aszkorbinsav].

Energia: 1650 kJ/395 kcal

Zsir: 21,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 12,1 g
Szénhidratok: 44,5g

ebbdl cukrok: 18,0 g

Fehérje: 4,7 g

S$6:0,9¢g

Egy adagban (70 g):

Energia: 1155 kJ/276 kcal
Zsir: 15,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 8,5 g
Szénhidratok: 31,1g

ebbdl cukrok: 12,6 g
Fehérje:3,3 g

$6:0,6 g

Allergének: glutén (buza), szdja, tej
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TERMEK

OSSZETEVOK

ATLAGOS TAPERTEK 100 G TERMEKBEN

Bilbao chorizo szalamis rusztikus flagett

flaguette 53%( buzaliszt, viz, rozsliszt,
élesztd, jodozott so(étkezési so, kalium-
jodat), élesztSkultura(buza), buzaglutén,
dextroz, extra szliz olivaolaj,
fliszernévény, laktéz, malataliszt(arpa),
fliszer), majonéz 15%(novényi
olaj(49%)(napraforgd, repce valtozd
mennyiségben), viz, keményitd,
pasztorizalt tojassargdja(4,5%), cukor,

étkezési sb, ecet, tartositdszer(E202),
mustarmag, étkezési sav(E330),
stabilizatorok(E412, E415), aromak,
antioxidans(E385), szinezék(E160a)),
Chorizzo szalami 15%(sertéshdis,
szalonna, paprika, rost, dextréz,
stabilizator(E451), cukor,
szinezékek(E120), céklapor
koncentratum, antioxidans(E316),
étkezési SO, tartositdszer(E250),

starterkultara, (zsirtartalom max 45%,
100g késztermék 125g sertéshuis és 15g
szalonna felhasznalasaval késziilt)), gorog
feta sajt 12% (juhtej(>70%) és kecsketej,
s6, oltd, tejsavkultura), olivabogyo
5%(ivoviz, olajbogyd, étkezési o,
stabilizator (E 579))

Energia: 1715 kJ/410 kcal
Zsir: 20,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 7,6 g
Szénhidratok: 32,9g

ebbdl cukrok: 5,4 g

Fehérje: 18,2 g

S6:1,4¢g

Egy adagban (170 g):

Energia: 2916 kJ/697 kcal
Zsir:34,0g

ebbdl telitett zsirsavak: 13,0g
Szénhidratok: 56,0 g

ebbdl cukrok: 9,2 g

Fehérje: 31,0 g

S6:2,4¢g

Allergének: glutén, tej, tojas, mustar.

Provence kétsajtos, olivabogyds croissant

Croissant 52%: Buzafinomliszt; ivoviz;
huzémargarin (finomitott névényi olajok
és zsirok (kokusz, napraforgd, pdlma,
repce valtozé aranyban), ivoviz, étkezési
sO0, emulgedlészerek (lecitin, zsirsavak

mono- és  digliceridjei, zsirsavak
poliglicerin  észterei), savanyusagot
szabdlyozé anyag (citromsav),
tartositoszerek  (szorbinsav,  kalium-

szorbat), aroma, szinezék (karotinok));
kristalycukor; stutémargarin (finomitott

novényi olajok és zsirok (kdkusz,
napraforgd, palma, repce valtozé
aranyban), ivoviz, emulgealdszer

(zsirsavak mono- és digliceridjei), étkezési
sO, tartositészerek (szorbinsav, kalium-
szorbat), savanyusagot szabalyozé anyag

Energia: 1100 kJ/260 kcal
Zsir: 15,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 6,0 g
Szénhidratok: 18,0g

ebbdl cukrok: 2,5g

Fehérje: 8,0 g

$6:0,9g

Egy adagban (155 g):
Energia: 1705 kJ/403 kcal
Zsir: 23,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 9,3 g
Szénhidratok: 27,9g

ebbdl cukrok: 3,8 g

Fehérje: 12,4 g

So6:1,4g
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(citromsav), aroma, szinezék
(karotinok));élesztd; zsiros tejpor;
étkezési so; teljes tojaspor (pasztérozétt
teljes tojaspor ); stitGszer (buza (-glutén, -
malataliszt), emulgealdszer (zsirsavak
mono- és digliceridjeinek mono- és
diacetil-borkésav észterei, repcelecitin),
stabilizdtor  (guarmagliszt, natrium
karboximetil-celluléz), cukor,
csomdsodast és lesiilést gatlé anyag
(kalcium-foszfatok), lisztjavitészer
(aszkorbinsav), enzimek); Csemege
uborkds magos mustdros majonéz 16%:
majonéz (novényi olaj /napraforgd, repce
kiilonb6z6  aranyban/, pasztdrozott
tojassargdja, viz, cukor, étkezési sé, ecet,
étkezési sav: citromsav, tartdsitdszer:
kdlium-szorbat, citromlé koncentratum,
izesit6, antioxidansok: E385), bechamix
(tejsavopor, madositott
burgonyakeményitd, emulgealdszer:
E1414, hidrogénezett novényi zsirok
(kékusz), sovany tejpor, gliikdz szirup, so,
zselésit6 anyag: E401, tej, fehérjék,
aromak, fliszerek, szinezékek: E160a,
E101), dijoni mustar, csemegeuborka
(uborka, viz, étkezési sav: E260, sO,
tartdsitdszer: E211, édesit6szerek: E950,
E954, szilarditészer: E509, antioxidans:
E330, fitol, fliszerkivonatok (mustar);
Edami sajt 13%: pasztorozott tehéntej, so,
sajtkultira, oltéanyag, szinezék: E160a,
Emmentali sajt 13%: pasztorozott tej,
mikro oltéindité kultira, sé, szinezék:
E160b, stabilizatorok: E509, E252. Parolt
leveles paraj 6%: paraj,
olajbogyé,lilahagyma, fokhagymapor, sé,
feketebors, napraforgéolaj.

Allergének: glutén, tej, tojas, mustar.

Milanese dupla sajtos-sonkas grill panini

\\\
\\\\\\\\\\\\

grill panini 53% (buzaliszt, ivoviz, jédozott
sO, éleszt6, buzaglutén, lisztkezel6
szer(aszkorbinsav)), paprikas csirkemell
sonka 21% (csirkemell 68 %, ivoviz,
burgonya keményitd, maddositott
keményité (E142), étkezési so, slirito
anyag (E407), baromfi allati fehérje,
izfokoz6 (E621), dextréz, stabilizator
(E451), aromak, savanyusagot szabalyozé
(E331), antioxidans (E316), maltodextrin,

Energia: 1251 kJ/297 kcal
Zsir: 6,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,8 g
Szénhidratok: 32,2 g

ebbdl cukrok: 1,2g
Fehérje: 10,2 g

S6:1,4¢g

Egy adagban (190 g):
Energia: 2377 kJ/564 kcal
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tartdsitoszere250), Cheddar sajt 9%
(pasztorozott tehéntej, sé, mikrobialis
oltéanyag, laktikus kezdGkultara, szin
(E160b)), Trappista sajt 9% (pasztérozott
tehéntej 97.4%, étkezési so6 1,6%,
sajtkultidra 0,8%, tejolté enzimek, (zsir a
szdrazanyagban min. 40%)), BBQ vajkrém
8% (vajkrém(tejfol, vaj (31%), viz, sovany
tejpor, burgonyakeményitd,
kukoricakeményitd, tejfehérje, étkezési
s6, zsirtartalom:legalabb 39%(m/m)),
barbecue szész (paradicsom piré,
ételecet, cukor, melasz, ivéviz, étkezési
s0, fliszerek, siiritGanyag (xantan gumi),
fokhagyma, fiistaroma, természetes
aroma), majonéz(névényi olaj
49%(napraforgd, lenmag),viz, keményitd,
pasztorizalt tojassargdja 4,5%, cukor, so,
ecet, mustarmag, ecet sav,
stabilizatorok(guar gumi, xantan gumi),
izesit6k, antioxidans, béta karotin), Dijoni
magos mustar(viz, mustarmag 19%, ecet,
cukor, sé, karamell szirup, fliszerek,
stabilizatorok (E466, E415))

Zsir: 13,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 7,2 g
Szénhidratok: 61,2g

ebbdl cukrok: 2,3 g
Fehérje: 19,4 g

S6:2,7g

Allergének: glutén, tej, tojas, mustar.

Bologna ltigozott bagett mortadellaval

Lugozott bagett 47%: ivoviz, buzaliszt,
margarin (finomitott novényi olajok és
zsirok/kdkusz, kukorica, len, napraforgo,
palma, repce kiilonb6z6 aranyokban/,
viz, emulgealdszer: E471, SO,
tartositoszerek: E200, E202,
savanyusagot szabalyozé anyag: E330,
aromak, szinezék: E160a), cukor, élesztd,
sO, sutépor (cukor, buzamalata liszt,
bluzaglutén, szdjaliszt, emulgealdszer:

E472e, repce lecitin, savanyusdagot
szabalyozé anyag: E330, lisztkezel6

szerek: E300, enzimek). Feliileti bevonat:
ivoviz, feliiletkezel6 anyag: E524,
elvalasztasra: napraforgdolaj, elvalaszto
szerek (finomitott novényi olajok,
novényi olajok specidlis frakcidja,
novényi viasz, emulgedldszer, széjalecitin,
tartdsitoszer: E200); Mortadella 17,5%:
sertéshus, sertészsir, so, pisztacia (min.
0,4%) (dioféle), fliszerek, aromak;
antioxidans: natrium-aszkorbat (E301);
tartdsitoszer: natrium-nitrit (E250); Zold
pestés majonéz 14,5%: bechamix

Energia: 1218 kJ/293 kcal
Zsir:23,0g

ebbdl telitett zsirsavak: 6,8 g
Szénhidratok: 13,0g

ebbdl cukrok: 2,3 g

Fehérje: 10,0 g

S6:1,4¢g

Egy adagban (170g):

Energia: 2070 kJ/498 kcal
Zsir:39,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 11,6 g
Szénhidratok: 22,1g

ebbdl cukrok: 3,91g
Fehérje: 17 g

S6:2,38g

Allergének: glutén, tojas, szdja, tej,
diofélék (pisztacia, kesudid).
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(savépor,

modositott

burgonyakeményitd, emulgeadldszer:
E1414, hidrogénezett novényi zsirok
/kékusz/, sovany tejpor, gliikézszirup, sé,
gélesitéanyag: E401, tejfehérjék, aromak,

fliszerek, szinezékek: E160a, E101),
majonéz (névényi olaj /napraforgé, repce
valtozé aranyban/, pasztéroézott

tojassdrgdja, viz, cukor, konyhasé, ecet,
citromsav, tartdsitdszer: kalium-szorbat,

citromlé koncentratum, aroma,
antioxidansok: E385); zold peszto
(bazsalikom (36%), napraforgoolaj,

kesudio, Grana Padano sajt (tojasfehérje-
fehérjék (5%), olivaolaj (5%), savo, so,
Pecorino Romano sajt (1%), savanyusagot
szabdlyozé anyag: tejsav, fokhagyma
(0,5%), fenyémag (0,4%), névényi rostok);
Mozzarella 12%: tehéntej, S0,
fermentacios kultira, oltéenzim; Parolt
spendtlevél 6%: spendt, lila hagyma,
fokhagymapor, SO, fekete bors,
napraforgéolaj; Fekete olajbogyé 3%:
fekete oxidalt szeletelt olivabogyé, ivoviz,
étkezési stabilizator: vas- glikonalt

Oriental humuszos, szdritott paradicsomos vegan naan

Naan kenyér 47% ( buzaliszt, ivoviz, cukor,

élesztd, étkezési s6, enzim(buza)), humus 22%

(viz, csicseriborsé, szezam paszta, S0,
savanyusagot szabalyozé anyag(E330),
fokhagyma), csicseri bors6 17% (
csicseriborso, viz, SO,

antioxidans(aszkorbinsav), Vegan mozzarella
sajt jellegli készitmény 8% ( ivoviz,
kukoricakeményitd, burgonyakeményitd,
étkezési so, tartositoszer(E202), savanytisagot
szabalyozé anyag(E300), novényi zsir(kokusz),
szinezék(E160a)), aszalt paradicsom 6%
(paradicsom, étkezési sd), chilipor 0,1%

Energia: 786 kJ/186 kcal
Zsir:6,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,1 g
Szénhidratok: 21,0g

ebbdl cukrok: 1,1g

Fehérje: 8,1g

$6:0,9g

Egy adagban (180 g):
Energia: 1415 kJ/335 kcal
Zsir:11g

ebbdl telitett zsirsavak: 2 g
Szénhidratok: 37,8g
ebbdl cukrok: 2 g
Fehérje: 14,6g

S6:1,6¢g

Allergének: glutén, szezdmmag.
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Granada serrano sonkas, olivas ciabatta

ciabatta 60% (buzaliszt, ivoviz, j6dozott
étkezési sé(kalium-jodat, étkezési sd),
repceolaj, élesztd, étkezési so, lisztkezel6
szer(aszkorbinsav), szinezék(vas-gliikonat),
Serrano sonka 13% (sertéshus, étkezési so,
gliikézszirup, dextrdz, fliszerkivonat, fliszerek,
tartdsitoszer(natrium-nitrit, kalium-nitrat),
fenyofafiist), mozzarella sajt 10%
(pasztorozott tehéntej, étkezési so,
oltéenzim, éI6 sajt kultara), vajkrém 10%
(tejfol, vaj(31%), viz, sovany tejpor,
burgonyakeményitd, kukoricakeményitg,
tejfehérje, étkezési so, zsirtartalom: legalabb
39% (m/m)), szaritott paradicsom 7% (napon
szdritott paradicsom, novényi
olaj(napraforgdolaj), fokhagyma, fliszerek)

Energia: 998 kJ/237 kcal

Zsir: 5,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,8 g
Szénhidratok: 22,2 g

ebbdl cukrok: 1,2 g

Fehérje: 10,2 g

S6:1,4¢g

Egy adagban (150 g):
Energia: 1497 kJ/356 kcal
Zsir:8,7g

ebbdl telitett zsirsavak: 4,2 g
Szénhidratok: 33,3 g

ebbdl cukrok: 1,8 g

Fehérje: 15,3g

S6:2,1g

Allergének: glutén, tej.

Nordic tonhalkrémes szezdmmagos rézsazsemle

tonkolyos-sokmagvas rézsazsemle 60%
(ténkolyliszt(45%), ivoviz,
burgonyapehely(6,5%), napraforgémag
(2,5%), joghurt(tej), kovasz(rozs), mak(1,5%),
szezammag(1,5%), tengeri so,
tonkolybuzapehely(1%), élesztd, siitGszer
(buzaliszt, buzaglutén, lisztkezel6 szer
(aszkorbinsav)), antioxidans (aszkorbinsav),
malataliszt(rozs), arpamalata kivonat,
fliszerkeverék (koriander, komény,
édeskomény), tonhalkrém 34%
(tonhal(Katsuwonus pelamis)(65%),
napraforgéolaj(33,5%), étkezési s6(1,5%),
majonéz(novényi olaj 49%(napraforgo,
lenmag),viz, keményitd, pasztorizalt
tojassargaja 4,5%, cukor, so, ecet,
mustarmag, ecet sav, stabilizatorok(guar
gumi, xantan gumi), izesiték, antioxidans,
béta karotin), majoranna), csemegeuborka
6% (uborka, ivoviz, étkezési sav(E260),
konyhasg, tartositoszer(E211),
szilarditészer(E509),
édesitészerek(E950,E954), antioxidans(E330),
természetes fliszerkivonat (kapor, koriander,
feketebors, szegfiibors, babérlevél,
mustarmag))

Energia: 1290 kJ/307 kcal
Zsir:12 g

ebbdl telitett zsirsavak:1,3 g
Szénhidratok: 38 g

ebbdl cukrok: 3,8 g
Fehérje: 9,8 g

S6:1,3g

Egy adagban (180 g):
Energia: 2322 kJ/553 kcal
Zsir: 21,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,3 g
Szénhidratok: 68,4 g

ebbdl cukrok: 6,84 g
Fehérje: 17,6 g

S6:2,34¢

Allergének: glutén, tojas, hal, tej,
mustar, szezammag
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English Muffin tiikortojassal és baconnel

English muffin 37,3%( buzaliszt, viz,
kukoricadara, éleszt6, buzafehérje, so,
dextréz, repceolaj, savanyusagot szabalyozo
anyagok(natrium-acetatok és  almasav),
tiukortojas 33%(fert6tlenitett fehér héju tojas,
napraforgé olaj, étkezési sé), majonéz 10%
(novényi olaj(49%)(napraforgd, repce valtozo
mennyiségben), viz, keményits, pasztorizalt
tojdssargaja(4,5%), cukor, étkezési so, ecet,
tartdsitoszer(E202), mustarmag, étkezési sav
(E330), stabilizatorok (E412, E415), aromak,
antioxidans (E385), szinezék (E160a)), siilt
bacon szalonna 6,6% (angolszalonna (96,7%),
étkezési sd, antioxidans (natrium-aszkorbat),
tartdsitoszer(natrium-nitrit), biikkfafiist),
Cheddar sajt 6,6% (pasztorozott tehéntej, so,
mikrobialis oltéanyag, laktikus kezd&kultura,
szin (E160b)), csemegeuborka 6% (uborka,
ivoviz, étkezési sav (E260), konyhaso,
tartositoszer (E211), szilarditészer (E509),
édesitészerek (E950, E954), antioxidans
(E330), természetes fliszerkivonat (kapor,
koriander, feketebors, szegfiibors, babérlevél,
mustarmag))

Energia: 1017 kJ/243 kcal
Zsir: 13,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,6 g
Szénhidratok: 18,8 g

ebbdl cukrok: 2,3 g
Fehérje: 10,8 g

S6:1,1¢g

Egy adagban (150 g):
Energia: 1526 kJ/365 kcal
Zsir:20,4 g

ebbdl telitett zsirsavak: 5,4 g
Szénhidratok: 28,2 g

ebbdl cukrok: 3,5g

Fehérje: 16,2 g

S6:1,65¢

Allergének: glutén, tojas, tej,
mustar.

Tépett kacsas bagel almas kaposztaval

szezammagos bagel 47% (buzaliszt,
malataliszt(arpa, buza), szdéjaliszt, ivoviz,
repceolaj, cukor, szezdammag (2%), buzaglutén,

élesztd, étkezési SO, emulgealészer
(széjalecitinek), lisztkezel6 szer

(aszkorbinsav)), tépett kacsacomb
21%(kacsacomh85%, viz, so, fliszerek,
fokhagyma, hagyma, paprika, természetes
aroma), sertészsir), almas lilakaposztal6%(
lilakdposzta70%, almakocka22%, cukor,
étkezési so, fliszerek, citromsav (E330),
karamell), vorosafonyas krém 16% (majonéz
60%(n6vényi olaj(49%)(napraforgd, repce
valtoz6 mennyiségben), viz, keményitd,
pasztérizalt tojassargaja (4,5%), cukor,
étkezési sO6, ecet, tartdsitészer (E202),
mustarmag, étkezési sav (E330),
stabilizatorok(E412, E415), aromak,
antioxidans  (E385), szinezék (E160a)),
vorosafonya 40%)

Energia: 1208 kJ/284 kcal
Zsir: 14,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,7 g
Szénhidratok: 28,3 g

ebbdl cukrok: 2,9 g
Fehérje:9,1g

$6:0,8¢g

Egy adagban (180 g):
Energia: 2174 kJ/511 kcal
Zsir: 26,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 6,7 g
Szénhidratok: 51,0 g

ebbdl cukrok: 5,22 g
Fehérje: 16,4 g

S6:1,4¢g

Allergének: glutén, tojas, széja
(széjalecitin, széjaliszt), mustar,
szezammag
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Amerikai tésztasalata bundazott csirkével

Fresco
Amerikai tésztasalita 8 )
corn flakes ci

&1

coleslaw salata 46%
{fejeskaposzta,majonéz [ivoviz,
napraforgé étolaj, médositott
keményit6: acetilezett dikeményito-
adipat, acetilezett dikeményit6-foszfat,
cukor, mustar (ivéviz, mustarmag,
ételecet, cukor, étkezési so, fliszerek,
tartositoszer: kalium-szorbat,
élelmiszerszinezék), ételecet, étkezési
s06, antioxidans: citromsav,
emulgedldszer: keményit6-natrium-
oktenil-szukcinat, tojassargaja por,
tartdsitoszer: kdlium- szorbat,
sliritéanyag: xantangumi, szinezék:
béta-karotin], sargarépa, coleslaw
sz6sz [finomitott repceétolaj 35%,
ivoviz, kristalycukor, ételecet, mustar
(ivoviz, ételecet, mustarmag,
kristalycukor, étkezési s6), mddositott
keménitd, étkezési so, siiritéanyag:
xantangumi, teljes tojaspor (0,2 %),
tartdsitoszer (kalium-szorbat, natrium-
benzoat ), étkezési sav
(citromsav),szinezék (karotinok),
antioxidans (kalcium-dinatrium-
EDTA)]} fott durumtészta 32% (ivoviz,
durum szaraztészta (tésztaipari
durumbuzadara, ivoviz), siilt csirkemell
kukoricapehellyel [csirkemellfilé 62%,
iviviz, buzaliszt, kukoricapehely 7% (
élesztd, étkezési s, finomitott
repceétolaj, fliszerek, fliszerkivonatok,
kukoricaliszt, buzakeményit6
,térfogatnoveld szer: trinatrium-
difoszfat, s(iritGanyag: guargumi,
burgonyakeményitd, rizskeményitd,
izfokoz6: natrium-glutamat,
stabilizator: pentanatriumtrifoszfat),
élesztokivonat, szaritott 6rolt
fokhagymal, petrezselyem.

Energia: 572 kJ/137 kcal
Zsir:7,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,7 g
Szénhidratok: 13,6 g

ebbdl cukrok: 3,4 g
Fehérje: 4,3 g

$6:1,0g

Egy adagban (220 g):
Energia: 1258 kJ/302 kcal
Zsir: 15,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,5 g
Szénhidratok: 30,0 g

ebbdl cukrok: 7,5 g
Fehérje:9,5¢g

S6:2,2¢g

Allergének glutén, tojas és
mustar.

Nyomokban tartalmazhat:
halat, féldimogyorot, széjat,
tejet, didféléket, zellert,
szezammagot és kén-dioxidot.
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Bazsalikomos pesztds tésztasalata paradicsom szdsszal

f6tt durumtészta 59 % [ivoviz, durum
szaraztészta (tésztaipari
durumbuzadara, ivoviz),
paradicsomszdész 23 % [hamozott,
darabolt paradicsom készitmény 38 %
(felkockazott paradicsom,
paradicsomlé, étkezési sé,
savanyusagot szabalyozé anyag:
citromsav), ztizott paradicsom
(paradicsom 70%, paradicsomlé 29%,
savanyusagot szabalyozé anyag:
citromsav), voroshagyma, zuzott
fokhagyma készitmény (fokhagyma
90%, étkezési sd, antioxidans:
aszkorbinsav), finomitott repceétolaj,
étkezési so, 6rolt feketebors, morzsolt
bazsalikom], peszt6 14 % [napraforgo-
étolaj, basilico genovese OEM (30%),
kesudio, reszelt sajt {tej, étkezési so,
oltéenzim, tartdsitdszer: lizozim
(tojasbal)}, extrasziiz olivaolaj,
étkezési so, fenyémag, fokhagyma,
étkezési sav: tejsav; antioxidans:
aszkorbinsav; tartositoszer:
szorbinsav], Gran Biraghi sajt 4 % (tej,
étkezési so, tejoltéenzim).

Energia: 902 kJ/215 kcal

Zsir: 10,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,2 g
Szénhidratok: 23,5 g

ebbdl cukrok: 2,4 g
Fehérje: 6,5 g

S6:1,1¢g

Egy adagban (220 g):
Energia: 1984 kJ/473 kcal
Zsir:23,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 4,8 g
Szénhidratok: 51,7 g

ebbdl cukrok: 5,3 g

Fehérje: 14,3g

S6:2,48

Allergének glutén
(durumbzadara), tojas és te;j.

Nyomokban tartalmazhat:
halat, foldimogyorét,
dioféléket, zellert, mustart,
szezammagot és kén-dioxidot.

Bombay curry csirkével és kdkusztejjel

fott durum tészta 44% [ivoviz, durum
szaraztészta (tésztaipari
(durumbuzadara, ivéviz)], curry szosz
34% [koékusztej (kdkuszdid kivonat
(70%), ivoviz, emulgedloszer: E435),
tej, curry paszta 24% (szdritott piros
chili (20%), salottahagyma,
fokhagyma, citromfi, étkezési so,
galanga, kurkuma, komény,
koriandermag, fliszerek (fahé;j,
szerecsendid) bambusz (bambuszriigy,
ivviz, savanyusagot szabalyozé anyag:
citromsav),kristalycukor, voréshagyma,
zuzott fokhagyma készitmény
(fokhagyma 90%, étkezési so,
antioxidans: aszkorbinsav), finomitott
repceétolaj, étkezési sé,

Energia: 707 kJ/168 kcal
Zsir:5,8g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,7 g
Szénhidratok: 22,4 g

ebbdl cukrok: 5,4 g

Fehérje: 6,0 g

Sé6:1,1g

Egy adagban (320 g):
Energia: 2262 kJ/538 kcal
Zsir: 18,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 8,6 g
Szénhidratok: 71,7 g

ebbdl cukrok: 17,3 g
Fehérje: 19,2 g

S6:3,5¢g
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limelé,citromlé,kukoricakeményitd,
kurkuma, gyémbér, siilt csirkemell 11%
[csirkemell filé 90%, ivoviz,
tapidkakeményitd, étkezés so,
maltodextrin) 6rolt feketebors,
finomitott repceétolaj] sargarépa,
apritott foldimogyoré 3%, péréhagyma

Allergének glutén
(durumbuzadara),
foldimogyoro és tej.

Nyomokban tartalmazhat:
tojdst, halat, szojat, dioféléket,
mustart és kén-dioxidot.

Poké bowl tonhallal

fott rizs 42% (rizs, ivoviz), tonhalkrém
14 % [tonhal (96%), napraforgdétolaj,
étkezési so, besamell szész (teljes tej,
tejszin, buzaliszt, moédositott tapidka
keményitd, étkezési so),
csemegeuborka (uborka, ivoviz,
ételecet, cukor, étkezési so, fliszerek,
szilardité anyag: kdlciumklorid,
mustarmag, aroma) étkezési so], fott
tojas( tojas, ivoviz, étkezési so,
savanyusagot szabalyozé anyag:
citromsav), lilahagyma, voros peszto
5% ( extraszliz olivaolaj, basilico
genovese OEM (27%), paradicsompiiré
(11%), Grana Padano OEM sajt {tej,
étkezési so, oltéenzim, tartdsitoszer:
lizozim (tojas)}, fenyémag, étkezési s,
savanyusagot szabalyozé anyag:
citromsav, antioxidans: aszkorbinsav),
csemegeuborka (uborka, ivoviz,
ételecet, cukor, étkezési so, fliszerek,
szilardito anyag: kalcium-klorid,
mustarmag, aroma), széjabab,
petrezselyemzold. A szazalékos
mennyiségek a teljes recept
mennyiségére értenddk. A termék
Magyarorszagon késziilt. A peszto, siilt
csirke, csemgekukorica és zoldségek
szarmazasi helye EU. A rizs szarmazasi
helye Thaiféld.

Energia: 508 kJ/120 kcal
Zsir:2,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,0 g
Szénhidratok: 18,4 g

ebbdl cukrok: 1,9g

Fehérje: 6,0 g

$6:0,6 g

Egy adagban (320 g):
Energia: 1626 kJ/384 kcal
Zsir:8,0g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,2 g
Szénhidratok: 58,9 g

ebbdl cukrok: 6,1 g

Fehérje: 19,2 g

S6:19¢g

Allergének: tojas, hal, szdja,
tej, mustar.

Nyomokban tartalmazhat
glutént, foldimogyorét,
dioféléket, zellert,
szezammagot és kén-dioxidot.
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Poke lovers csirkés

Osszetevék: fott rizs 42% (rizs, ivoviz),
paradicsomszdsz 12% [hamozott
paradicsom készitmény 78%
(felkockazott paradicsom,
paradicsomlé, étkezési sé,
savanyusagot szabalyozé anyag:
citromsav), véroshagyma, étkezési so,
finomitott repceétolaj, cukor, zuzott
fokhagyma készitmény (fokhagyma
90%, étkezési sd, antioxidans:
aszkorbinsav)] peszt6 5%
[napraforgdéétolaj, basilico genovese
OEM (30%), kesudio , reszelt sajt {tej,
étkezési so, oltéenzim, tartdsitoszer:
lizozim (tojas)} extrasziiz olivaolaj,
étkezési so, fenyémag, fokhagyma,
étkezési sav: tejsav; antioxidans:
aszkorbinsav; tartésitoszer:
szorbinsav], siilt csirke 12%
[(csirkemellfilé, ivoviz,
tapiokakeményitd, étkezési sé,
maltodextrin), fliszerkeverék (étkezési
s0, izfokoz6 (mononatrium-glutamat),
fliszerpaprika 6rlemény,
fokhagymapor, 6rolt feketebors,6rolt
rozmaring, cukor, csomésodast gatlo
anyag: szilicium-
dioxid,kukoricakeményitd,finomitott
repceétolaj)], sargarépa,
csemegekukorica ( édes
csemgekukorica, ivoviz, étkezési sd),
széjabab ,péréhagyma,
petrezselyemzold.

Energia: 508 kJ/120 kcal
Zsir:2,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,0 g
Szénhidratok: 18,4 g

ebbdl cukrok: 1,9g

Fehérje: 6,0 g

S6:0,6 g

Egy adagban (320 g):
Energia: 1626 kJ/384 kcal
Zsir:8,0g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,2 g
Szénhidratok: 58,9 g

ebbdl cukrok: 6,1 g

Fehérje: 19,2 g

$6:19¢

Allergének: tojas, szdja, tej,
diofélék (kesudid).

Nyomokban tartalmazhat
glutént, halat, féldimogyorét,
dioféléket, zellert,
szezammagot, mustart és kén-
dioxidot.
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Termékinformacids gylijtemény

Verzié: 13. Frissitve: 2026.01.30.
TERMEK BSSZETEVEK ATLAGOS TAPERTEK 100 G

TERMEKBEN

Afonyas tapiokapuding

puding 83% (chia mag, rizsital
(természetes asvanyviz,
rizskivonat, napraforgéolaj,
guarabikum, tengeri alga
(Lithothamnium calcareum),
tengeri sd), cukor, vanilia magok),
afonyazselé 17% (afonya (60%),
cukor, viz, étkezési sav(citromsav),
zselésit6 anyag(pektinek),
tartdsitoszer (Kalium-szorbat))

Energia: 648 kJ/157 kcal
Zsir:4,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,4 g
Szénhidratok: 17,8 g

ebbdl cukrok: 13,6 g
Fehérje: 0,2 g

S$6:0,01g

Egy adagban (180 g):
Energia: 1166 kJ/283 kcal
Zsir: 7,7 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,7 g
Szénhidratok: 32,0 g

ebbdl cukrok: 24,5 g
Fehérje: 0,4 g

$6:0,02¢

Allergének: -

Mangods-maracujas tapidkap

uding

puding 83% (chia mag, rizsital
(természetes asvanyviz,
rizskivonat, napraforgdolaj,
guarabikum, tengeri alga
(Lithothamnium calcareum),
tengeri sd), cukor, vanilia magok),
mango-maracuja zselé 17%
(mangé (45%), cukor, viz,
maracuja(5%), modositott
keményitd, étkezési
sav(citromsav),
tartdsitoszer(kalium-szorbat))

Energia: 674 kJ/164 kcal

Zsir: 5,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,4 g
Szénhidratok: 19,9 g

ebbdl cukrok: 13,6 g
Fehérje: 2,5g

S$6:0,01g

Egy adagban (180 g):
Energia: 1213 kJ/295 kcal
Zsir: 9,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,7 g
Szénhidratok: 35,8 g

ebbdl cukrok: 24,5 g
Fehérje:4,5g

$6:0,02 g

Allergének: -
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LIMONADEK, HAZI JEGESTEAK
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Termékinformacids gylijtemény

Verzié: 13.

Frissitve: 2026.01.30.

TERMEK

OSSZETEVOK

TAPERTEK

Pugliai fekete-cseresznye limonadé

szdda, narancs szeletek, cseresznye piiré
koncentratum (cukor, savanyitd: almasav,
aromadk, siritéanyag: pektin, antioxidans:
aszkorbinsay, tartdsitdszer: kalium-szorbat,
szinezék: E129), citromszeletek, kristalycukor

Energia: 178 kJ/39 kcal
Zsir: 0,05g

ebbdl telitett zsirsavak: 0 g
Szénhidratok: 9,9 g

ebbdl cukrok: 8,8 g
Fehérje: 0,6 g

S6:0¢g

Egy adagban (225 g):

Energia: 403 kJ/89 kcal
Zsir:0,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,01g
Szénhidratok: 22,4 g

ebbdl cukrok: 19,8 g
Fehérje: 0,6 g

S$6:0g

Allergének: -

Az E129 szinezék a gyermekek
figyelmére és aktivitasara hatassal
lehet!

Bajor malna limonadé

szdda, narancs szeletek, malna piiré
koncentratum (cukor, savanyusagot
szabalyozé: citromsav, aromak, siiritanyag:
pektin, xantan gumi, antioxidans:
aszkorbinsav, tartdsitdszer: kadlium-szorbat,
ételszinezék: antocianinok) citromszeletek,

kristalycukor

Energia: 180 kJ/39 kcal
Zsir: 0,06 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0 g
Szénhidratok: 9,9 g

ebbdl cukrok: 8,7 g
Fehérje: 0,24 g

S6:0¢g

Egy adagban (225 g):

Energia: 405 kJ/86 kcal

Zsir: 0,14 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,01g
Szénhidratok: 22,3 g

ebbdl cukrok: 20,0 g
Fehérje: 0,6 g

S6:0¢g

Allergének: -
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Termékinformacids gylijtemény

Verzié: 13.

Frissitve: 2026.01.30.

Bengali mango limonadé

szdda, narancs szeletek, mangé piiré
koncentratum (cukor, savanyusagot
szabalyozé: almasav, aromak, s(iritéanyag:
pektin, antioxidans: aszkorbinsav,
tartositdszer: kalium-szorbat, természetes

aroma), citromszeletek, kristalycukor

Energia: 122 kJ/ 26 kcal

Zsir: 0,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,02g
Szénhidratok: 6,4g

ebbdl cukrok: 4,9 g

Fehérje: 0,3g

S6:0¢g

Egy adagban:

Energia: 275 kJ/ 58 kcal

Zsir: 0,2g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,06g
Szénhidratok: 14,3g

ebbdl cukrok: 11,2 g
Fehérje: 0,6g

S6:0g

Allergének: -

Kasztiliai eper limonadé

szdéda, narancs szeletek, eper piiré
koncentratum (cukor, antioxidans:
aszkorbinsav, sirit6anyag: xantan gumi,

savanyusagot szabalyozd: citromsav, aromak,

tartositoszer: kalium-szorbat, ételszinezék:
E129), citromszeletek, kristalycukor

Energia: 113 kJ/ 24 kcal
Zsir: 0,05g

ebbdl telitett zsirsavak: Og
Szénhidratok: 5,9g

ebbdl cukrok: 4,9g
Fehérje: 0,3g

S6:0¢g

Egy adagban:

Energia: 255 kJ/ 53 kcal

Zsir: 0,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,014g
Szénhidratok: 13,5g

ebbdl cukrok: 11g

Fehérje: 0,68

S6:0¢g

Allergének: -

Az E129 szinezék a gyermekek
figyelmére és aktivitasara hatassal
lehet!
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Verzié: 13. Frissitve: 2026.01.30.
Erdei gyiimolcstea mentaval
narancs szeletek, citromszeletek, Energia: 389 kJ/81 kcal
kristalycukor, bodza, hibiszkuszvirag, alma Zsir: 0,15 g
darabok, feketeribizli, aroma, fagyasztva ebbdl telitett zsirsavak: 0,02 g
szaritott szeder, fagyasztva szaritott eper Szénhidratok: 20,8 g
darabok, fagyasztva szaritott malna darabok, ebbdl cukrok: 17,6 g
vad eperlevél, z6ld tea, tort menta, Fehérje: 0,8 g
természetes borsmenta aroma S6:0g

Egy adagban (80 g):

Energia: 307 kJ/64 kcal
Zsir:0,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,01 g
Szénhidratok: 16,5g

ebbdl cukrok: 13,9g

Fehérje: 0,6 g

S$6:0g
Allergének: -
Gyombéres tropusi gyiimolcstea koktél

almalé, narancs szeletek, citromszeletek, Energia: 308 kJ/69 kcal
kristalycukor, hibiszkuszvirag, alma darabok, Zsir: 0,3 g
bodza, csipkebogyohéj, papayapehely, ebbdl telitett zsirsavak: 0 g
mangodpehely, aroma, fagyasztva szaritott Szénhidratok: 16,7 g
maracuja granulatum (s(ritett maracujalé, ebbdl cukrok: 14,4 g
maltodextrin, narancspiiré) Fehérje: 0,6 g

S6:0g

Egy adagban (176 g):

Energia: 542 kJ/121 kcal
Zsir:0,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,01 g
Szénhidratok: 29,5 g

ebbdl cukrok: 25,4 g
Fehérje:1,0g

$6:0,01g

Allergének: -
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Frissitve: 2026.01.30.

cslével

Rooibos tea dnizzsal, jazminnal és naran

narancslé, narancs szeletek, citromszeletek,
ivoviz, redbush tea, fliszerek, aroma, romai
kamilla, kristalycukor

Energia: 271 kJ/59 kcal

Zsir: 0,4 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,07 g
Szénhidratok: 14,3 g

ebbdl cukrok: 12,9g

Fehérje: 0,7 g

$6:0,01g

Egy adagban (196 g):
Energia: 532 kJ/117 kcal

Zsir: 0,7 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,1 g
Szénhidratok: 28,0 g

ebbdl cukrok: 25,3 g
Fehérje: 1,3 g

$6:0,03 g

Allergének: -

39/87




Termékinformacids gylijtemény

CAEEFREI

Verzié: 13. Frissitve: 2026.01.30.

KAVEKONYHA
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Verzié: 13.

OLASZ KAVEKONYHA

Frissitve: 2026.01.30.

Espresso Classico; Espresso Cafe Frei Superiore; Espresso Cafe Frei Speciality

ivoviz, kavé

Energia: 33 kJ/8 kcal

Zsir: 0,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,1 g
Szénhidratok: 1,6 g

ebbdl cukrok: 0 g

Fehérje: 0,1 g

S6:0g

Egy adagban (9 g):

Energia: 3 kJ/1 kcal

Zsir: 0,01 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,001 g
Szénhidratok: 0,1 g

ebbdl cukrok: 0 g

Fehérje: 0,01 g

S6:0g

Allergének: -

ICappuccino Classico; Cappuccino Cafe Frei Superiore; Cappuccino Cafe Frei Specialty

tej, ivoviz, kavé

Energia: 221 kJ/53 kcal
Zsir:2,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,8 g
Szénhidratok: 4,4 g

ebbdl cukrok: 4,3 g

Fehérje: 2,8 g

S6:0g

Egy adagban (149 g):
Energia: 330 kJ/79 kcal
Zsir:3,9g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,8 g
Szénhidratok: 6,6 g

ebbdl cukrok: 6,4 g

Fehérje: 4,2 g

S6:0g

Allergének: tej
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Verzié: 13.

Frissitve: 2026.01.30.

Piccolo Classico; Piccolo Specilaity

ivoviz, kavé, tej

Energia: 211 kJ/50 kcal
Zsir:2,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,7 g
Szénhidratok: 4,2 g

ebbdl cukrok: 4,1 g

Fehérje: 2,6 g

S6:0g

Egy adagban (79 g):

Energia: 167 kJ/40 kcal
Zsir:1,9g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,4 g
Szénhidratok: 3,4 g

ebbdl cukrok: 3,2 g

Fehérje: 2,1 g

S6:0g

Allergének: tej

Cortado Classico; Cortado Speciality

tej, ivoviz, kavé

Energia: 213kJ/ 51kcal

Zsir: 2,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,8g
Szénhidratok: 4,3g

ebbdl cukrok: 4,1g

Fehérje: 2,7g

S6:0g

Egy adagban (89 g):

Energia: 190 kJ/45 kcal
Zsir:2,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,6 g
Szénhidratok: 3,8 g

ebbdl cukrok: 3,6 g

Fehérje: 2,4 g

S6:0g

Allergének: tej
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Verzié: 13.

Frissitve: 2026.01.30.

Flat White Specialty

tej, ivoviz, kavé

Energia: 212 kJ/51 kcal
Zsir:2,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,8 g
Szénhidratok: 4,3 g

ebbdl cukrok: 4,1 g

Fehérje: 2,7 g

S6:0g

Egy adagban (168 g):
Energia: 357 kJ/85 kcal

Zsir: 4,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,0 g
Szénhidratok: 7,2 g

ebbdl cukrok: 6,9 g
Fehérje:4,5g

S6:0g

Allergének: tej

Hideg csepegtetett (Cold drip)

ivoviz, kavé

Energia: 33 kJ/8 kcal

Zsir: 0,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,1 g
Szénhidratok: 1,6 g

ebbdl cukrok: 0 g

Fehérje: 0,1 g

S6:0g

Egy adagban (9 g):

Energia: 3 kJ/1 kcal

Zsir: 0,01 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,0 g
Szénhidratok: 0,1 g

ebbdl cukrok: 0 g

Fehérje: 0,01 g

S6:0g

Allergének: -
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Frissitve: 2026.01.30.

iviviz, kavé, tejhab

Energia: 176 kJ/42 kcal

Zsir: 1,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,8 g
Szénhidratok: 4,4 g

ebbdl cukrok: 4,2 g

Fehérje: 2,9 g

S6:0,1g

Egy adagban (58 g):

Energia: 103 kJ/25 kcal

Zsir: 0,7 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,4 g
Szénhidratok: 2,6 g

ebbdl cukrok: 2,4 g

Fehérje: 1,7 g

S6:0g

Allergének: tej

Sziciliai Espresso

ivoviz, kavé, narancs

Energia: 124 kJ/30 kcal

Zsir: 0,1 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,05 g
Szénhidratok: 7,3 g

ebbdl cukrok: 5,2 g

Fehérje: 0,5 g

S6:0g

Egy adagban (18 g):
Energia: 22 kJ/5 kcal

Zsir: 0,03 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0 g
Szénhidratok: 1,3 g

ebbdl cukrok: 0,9 g
Fehérje: 0,1 g

S6:0g

Allergének: -
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Verzié: 13.

Frissitve: 2026.01.30.

Napolyi Haboskavé -Latte Macchiato

tej, ivoviz, kavé

Energia: 195 kJ/47 kcal

Zsir: 1,5 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,8 g
Szénhidratok: 4,8 g

ebbdl cukrok: 4,7 g

Fehérje: 3,3 g

S6:0,1g

Egy adagban (278 g):
Energia: 542 kJ/130 kcal
Zsir:4,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,4 g
Szénhidratok: 13,3 g

ebbdl cukrok: 13,2 g
Fehérje:9,1g

S6:0,4g

Allergének: tej

Espresso Doppio

ivoviz, kavé

Energia: 33 kJ/8 kcal

Zsir: 0,18 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,09 g
Szénhidratok: 1,6 g

ebbdl cukrok: 0 g

Fehérje: 0,12 g

S6:0g

Egy adagban (16 g):

Energia: 5 kJ/1 kcal

Zsir: 0,02 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,01 g
Szénhidratok: 0,3 g

ebbdl cukrok: 0 g

Fehérje: 0,01 g

S6:0g

Allergének: -
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Ferreroni

tej, habalap (viz, hidrogénezett ndvényi zsirok és olajok
27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-bork&savészterei (E472e) széjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin E160a)),
svajci csokoladé (kristalycukor, étcsokoladé
(kakadémassza, cukor, zsirszegény  kakadpor,
emulgedldszer: széjalecitin; vanilia aroma), kakadpor,
kukoricakeményité, tej, viz),guatemalai mogyoré
esszencia (fruktdéz-gliikéz szirup, ivdviz, aromak,
kalium-szorbat) ,ivoviz, kavé, étcsokoladé ontet(cukor,
viz,  gliikézszirup, alacsony  zsira kakaodpor,
csokoladé(alacsony zsird kakadpor, kakadmassza,
cukor),modosité keményitd, természetes kakadiz
egyéb természetes aromakkal, kakad kivonat,
savanyitéanyag: borkdsav, aroma, sé, tartdsitéanyag:
kalium-szorbat , mogyord, cukor

Energia: 747 kJ/178 kcal

Zsir: 11,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 10,5 g
Szénhidratok: 16,2 g

ebbdl cukrok: 15,1 g

Fehérje: 2,2 g

S6:0,1 g

Egy adagban (172 g):

Energia: 1287 kJ/307 kcal

Zsir: 19,9 g

ebbdl telitett zsirsavak: 18,1 g
Szénhidratok: 27,8 g

ebbdl cukrok: 26,0 g

Fehérje: 3,8 g

S6:0,2g

Allergének: tej, szoja, diofélék
(mogyord)

TERMEK

OSSZETEVOK

TAPERTEK

FRANCIA KAVEKONYHA

Spanyol Macchiato

tej, ivoviz, kavé, fliszerek

Energia: 221 kJ/53 kcal

Zsir: 1,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,8 g
Szénhidratok: 6,5 g

ebbdl cukrok: 4,4 g

Fehérje: 3,4 g

S6:0,1g

Egy adagban (122 g):
Energia: 269 kJ/65 kcal
Zsir: 1,9 g

ebbdl telitett zsirsavak: 1 g
Szénhidratok: 8 g

ebbdl cukrok: 5,4 g
Fehérje:4,1g

S6:0,2 g

Allergének: tej
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Bécsi Kapuciner

tej, habalap (viz, hidrogénezett ndvényi zsirok és olajok
27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-bork&savészterei (E472e) széjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin E160a)),
ivoviz, kavé, csokoladé széras (cukor, olajtalanitott
kakadpor, névényi zsir (pdlmafa), gliikézszirup,
kakadémassza, emulgealdszer: széjalecitin, fruktoz,
sliritanyag: gumiarabikum, aroma, karamell,cukor
szirup, elvalasztdszer: talkum))

Energia: 607 kJ/145 kcal

Zsir: 11,7 g

ebbdl telitett zsirsavak: 11,01 g
Szénhidratok: 7,8 g

ebbdl cukrok: 7,6 g

Fehérje: 2,1 g

S6:0,1g

Egy adagban (128 g):

Energia: 780 kJ/186 kcal

Zsir: 15,1 g

ebbdl telitett zsirsavak: 14,1 g
Szénhidratok: 10 g

ebbdl cukrok: 9,8 g

Fehérje: 2,8 g

S6:0,1g

Allergének: szdja, tej

Nyomokban tartalmazhat glutént,
tojast, diéféléket, zellert, mustart,
szezdmmagot és kén-dioxidot.

Szafari espresso

ivoviz, kavé, Rooibos tea, fliszerek, aroma, habalap
(viz, hidrogénezett noévényi zsirok és olajok 27%
(palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-borkGsavészterei (E472e) széjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s, aromak, szinezék (karotin E160a)),
cukor, narancs

Energia: 887kJ/ 211kcal
Zsir:16,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 15,9g
Szénhidratok:15,9 g

ebbdl cukrok: 15,8g

Fehérje: 0,7g

S6:0,05g

Egy adagban (85g):

Energia: 754kJ/ 180kcal

Zsir: 14,0g

ebbdl telitett zsirsavak:13,5 g
Szénhidratok: 13,5g

ebbdl cukrok: 12,9g

Fehérje: 0,6g

$6:0,05g

Allergének: tej, széja
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tej, ivoviz, kavé, Rooibos tea, fliszerek, aroma, habalap
(viz, hidrogénezett noévényi zsirok és olajok 27%
(palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-bork&savészterei (E472e) széjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin E160a)),
cukor, narancs

Energia: 476 kJ/114 kcal

Zsir: 7,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 6,5 g
Szénhidratok: 10,7 g

ebbdl cukrok: 10,3 g
Fehérje: 2,1 g

S6:0,1g

Egy adagban (135 g):
Energia: 643 kJ/154 kcal

Zsir: 9,5 g

ebbdl telitett zsirsavak: 8,7 g
Szénhidratok: 14,5 g

ebbdl cukrok: 13,9 g
Fehérje: 2,8 g

S6:0,1g

Allergének: tej, szdja

Parizsi tejeskavé

tej, ivoviz, kavé, fliszerek

Energia: 196kJ/ 47kcal
Zsir:1,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,9g
Szénhidratok: 4,8g

ebbdl cukrok: 4,7g

Fehérje: 3,3g

S$6:0,1g

Egy adagban (308g):
Energia: 603kJ/144 kcal

Zsir: 4,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,7g
Szénhidratok: 14,9g

ebbdl cukrok:14,7 g
Fehérje: 10,2g

S6:0,4g

Allergének: tej
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Zanzibari szegfliszeg latte

tej, ivoviz, kavé, narancs, cukor, fliszerek

Energia: 272 kJ/65 kcal

Zsir: 1,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,75 g
Szénhidratok: 10,3 g

ebbdl cukrok: 7,1 g

Fehérje: 2,9 g

S6:0,1g

Egy adagban (241 g):
Energia: 657 kJ/157 kcal

Zsir: 3,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,8 g
Szénhidratok: 24,9 g

ebbdl cukrok: 17,2 g
Fehérje: 7,0 g

S6:0,3 g

Allergének: tej

Savoyai rumos-dids piskotakavé

tej, habalap (viz, hidrogénezett novényi zsirok és olajok
27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-borkGsavészterei (E472¢e) szdjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin E160a))
ivoviz, kavé, esszencia (fruktéz-gliikdz szirup, ivoviz,
aromak, tartdsitoszer: kalium-szorbat), piskéta korong
(tojasmassza,buzaliszt, cukor, viz, emulgealészer: (E
471, E 472b, E 477), térfogatnoveld szer (E 500, E 450),
stiritanyag: (E 415), aromak, szinezék: béta-karotin,
tejfehérije), holland kakadpor, rumaroma
(aromaanyagok, természetes aromaanyagok,
aromakészitmények, viz, etil-alkohol, s(rit6anyag:
xantangumi (E 415))

Energia: 604 kJ/144 kcal
Zsir:9,4 g

ebbdl telitett zsirsavak: 8,5 g
Szénhidratok: 12,3 g

ebbdl cukrok: 7,7 g

Fehérje: 0,1 g

S6:0,1g

Egy adagban (171 g):

Energia: 1036 kJ/248 kcal

Zsir: 16,1 g

ebbdl telitett zsirsavak: 14,6 g
Szénhidratok: 21,2 g

ebbdl cukrok: 13,3 g

Fehérje: 4,4 g

S6:0,3 g

Allergének: tej, glutén, tojas, szdja

Nyomokban tartalmazhat
foldimogyorét és dioféléket!
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Montmartre parizsi sés-karamellas pekandio latte

tej, habalap (viz, hidrogénezett ndvényi zsirok és olajok
27% (palmamag, napraforgo), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-bork&savészterei (E472e) széjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin E160a)),
viz, kdvé, karamella szosz (gliikdzszirup, cukor, viz,
cukrozott zsirmentes sliritett tej, karamell, s6, aroma,
zselésit6 anyag: pektin, savanyitéanyag: borkdsav,
emulgealdszer: széjalecitin, tartositoszer:
kaliumszorbat), pekdndié, fahéj, aroma, s6

Energia: 481 kJ/115 kcal

Zsir: 6,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 5,5 g
Szénhidratok: 11,6 g

ebbdl cukrok: 10,9g
Fehérje: 2,5 g

S6:0,42 g

Egy adagban:

Energia: 828kJ/199kcal

Zsir: 11,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 9,4 g
Szénhidratok: 19,9 g

ebbdl cukrok: 18,8 g
Fehérje: 4,2 g

S6:0,7g

Allergének: tej, széja, diofélék
(pekandio)

TERMEK

OSSZETEVOK

TAPERTEK

LATIN KAVEKONYHA

Kubai espresso

ivoviz, kavé, barnacukor

Energia: 664 kJ/158 kcal

Zsir: 0,1 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,05 g
Szénhidratok: 39,5 g

ebbdl cukrok: 38,5 g

Fehérje: 0,01 g

S6:0g

Egy adagban (13 g):
Energia: 86 kJ/21 kcal

Zsir: 0,01 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0 g
Szénhidratok: 5,1g

ebbdl cukrok: 5 g
Fehérje:0 g

S6:0g

Allergének: -
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iviviz, kavé, étcsokoladé szdsz (cukor, viz, gliikdzszirup,
alacsony zsird kakadpor, csokoladé (alacsony zsiru
kakadpor, kakabmassza, cukor), médosité keményitd,
természetes kakad aroma, kakad kivonat, savanyito
anyag: borkdsav, aroma, SO, tartositoszer:
kaliumszorbat)), fliszerek

Energia: 663 kJ/156 kcal

Zsir: 0,7 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,4 g
Szénhidratok: 37,9 g

ebbdl cukrok: 33,6 g
Fehérje: 0,9 g

S6: 0,06 g

Egy adagban (14 g):

Energia: 94 kJ/22 kcal

Zsir: 0,1 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,05 g
Szénhidratok: 5,3 g

ebbdl cukrok:4,7 g
Fehérje:0,1g

S6:0g

Allergének: -
Nyomokban széjat, féldimogyorot,
dioféléket tartalmazhat.

Nicaraguai Dohanykavé , Classic”

P \

habalap (viz, hidrogénezett novényi zsirok és olajok
27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-borkGsavészterei (E472e) szdjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s, aromak, szinezék (karotin E160a)),
ivoviz, kavé, dohany esszencia, kristalycukor

Energia: 1137 kJ/271 kcal
Zsir:22,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 21,3 g
Szénhidratok: 18,1 g

ebbdl cukrok: 17,9 g

Fehérje: 0,6 g

S6:0,1g

Egy adagban (63 g):

Energia: 721 kJ/172 kcal

Zsir: 14,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 13,5 g
Szénhidratok: 11,5 g

ebbdl cukrok: 11,4 g

Fehérje: 0,4 g

S6:0,05 g

Allergének: tej, szdja
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Nicaraguai dohanykavé , Lungo”

habalap (viz, hidrogénezett névényi zsirok és olajok
27% (palmamag, napraforgo), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-bork&savészterei (E472e) széjalecitin
(e322), zsirsavak mono- és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin E160a)),
dohany esszencia tej ivoviz, kavé, kristalycukor

Energia: 540kJ/ 129kcal
Zsir:8,3 g

ebbdl telitett zsirsavak:7,7 g
Szénhidratok: 11,3g

ebbdl cukrok: 11,2g
Fehérje: 2,3g

S6:0,1g

Egy adagban (114g):
Energia:616 kJ/ 147kcal

Zsir: 9,4g

ebbdl telitett zsirsavak: 8,7g
Szénhidratok: 12,9g

ebbdl cukrok: 12,7g
Fehérje:2,6 g

$6:0,1g

Allergének: tej, szdja

Rioi kdkuszos media rozsaborssal

tej, ivoviz, kavé, esszencia (fruktoz-gliikéz szirup,
ivoviz, aromdk, tartdsitoszer: kalium-szorbat),
kristalycukor, kokusz reszelék, morzsolt rézsabors

Energia: 336 kJ/80 kcal

Zsir: 1,4 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,8 g
Szénhidratok: 13,5 g

ebbdl cukrok: 13,4 g
Fehérje: 2,9 g

S6:0,1g

Egy adagban (198 g):
Energia: 666 kJ/160 kcal

Zsir: 2,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,6 g
Szénhidratok: 26,8 g

ebbdl cukrok: 26,5 g
Fehérje: 5,9 g

S6:0,2 g

Allergének: tej
Nyomokban széjat, féldimogyorét,
diéféléket tartalmazhat.
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Guatemalai mogyoré-kavé

tej, kristalycukor, ivéviz, kavé, esszencia fruktoz-gliikoz
szirup, ivéviz, aromak, tartoésitészer: kadlium-szorbat)

Energia: 320 kJ/76 kcal

Zsir: 1,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,8 g
Szénhidratok: 13 g

ebbdl cukrok: 12,9 g
Fehérje: 2,9 g

S6:0,1g

Egy adagban (196 g):
Energia: 629 kJ/150 kcal

Zsir: 2,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,5 g
Szénhidratok: 25,5 g

ebbdl cukrok: 25,4 g
Fehérje: 5,8 g

S6:0,2g

Allergének: tej
Nyomokban széjat, féldimogyorot,
dioféléket tartalmazhat.

Jamaicai latte

tej, ivoviz, kavé, kristalycukor, fliszerek (szegfiibors,
gyombér, fahéj)

Energia: 278kJ/66 kcal

Zsir: 1,4g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,8g
Szénhidratok: 10,1g

ebbdl cukrok: 9,5g
Fehérje:3,1 g

S6:0,1g

Egy adagban (222g):
Energia: 618kJ/ 148kcal

Zsir: 3,1g

ebbdl telitett zsirsavak:1,8 g
Szénhidratok: 22,6g

ebbdl cukrok: 21,1g
Fehérje: 7,0g

$6:0,3g

Allergének: tej
Nyomokban széjat, féldimogyorét,
diéféléket tartalmazhat.
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Costa Ricai kokusz macchiato

aroma, tartdsitdészer: kdlium-szorbat)

tej, ivoviz, kavé, esszencia (fruktoz-gliikoz szirup, ivoviz, |:

Energia: 321kJ/ 77kcal

Zsir: 1,3g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,8g
Szénhidratok: 13,0g

ebbdl cukrok:12,9 g
Fehérje: 2,9g

S6:0,1g

Egy adagban (196g):
Energia: 631kJ/ 151kcal

Zsir: 2,5g

ebbdl telitett zsirsavak:1,5 g
Szénhidratok:25,6 g

ebbdl cukrok: 25,4g
Fehérje: 5,8g

$6:0,2g

Allergének: tej

TERMEK

OSSZETEVOK

TAPERTEK

ARAB KAVEKONYHA

Uemeni fliszeres mokka

tej, habalap (viz, hidrogénezett n6vényi zsirok és olajok
27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-bork&savészterei (E472e) széjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s, aromak, szinezék (karotin E160a)),
kristalycukor, étcsokoladé (kakadmassza, cukor,
zsirszegény kakadpor, emulgealdszer: szdjalecitin;
vanilia aroma), kakadpor, kukoricakeményit6, kavé,
viz, fliszerek

Energia: 1091kJ/ 261kcal
Zsir: 16,7g

ebbdl telitett zsirsavak: 9,6
Szénhidratok:40,4 g

ebbdl cukrok: 7,9g
Fehérje: 12,3g

$6:0,03g

Egy adagban (230g):

Energia: 2503kJ/ 598kcal

Zsir: 38,3g

ebbdl telitett zsirsavak: 22,0g
Szénhidratok:92,6 g

ebbdl cukrok: 18,11g
Fehérje: 28,2g

$6:0,07g
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Allergének: tej, szdja
Nyomokban féldimogyorét, diéfélét
tartalmazhat.

Babel-tornya karamellakavé

tej, habalap (viz, hidrogénezett n6évényi zsirok és olajok
27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-borkGsavészterei (E472¢e) szdjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s, aromak, szinezék (karotin E160a)),
ivoviz, kavé, fliszerek, aroma, cukor, mogyoro, céklapor

Energia: 462 kJ/110 kcal

Zsir: 8,1 g

ebbdl telitett zsirsavak: 7,3 g
Szénhidratok: 6,7 g

ebbdl cukrok: 6,6 g

Fehérje: 2,6 g

S6:0,1g

Egy adagban (205 g):

Energia: 946 kJ/226 kcal

Zsir: 16,5 g

ebbdl telitett zsirsavak: 14,9 g
Szénhidratok: 13,8 g

ebbdl cukrok: 13,5 g

Fehérje: 5,4 g

S6:0,3 g

Allergének: tej, mogyord, széja
Nyomokban foldimogyorét, diéfélét
tartalmazhat.

Arab kavé -Gahwa

ivoviz, kavé, barnacukor, fliszerek

Energia: 1033kJ/ 244kcal
Zsir:0,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,06g
Szénhidratok:56,6 g

ebbdl cukrok: 52,9g

Fehérje: 0,5g

S6:0g

Egy adagban (28g):
Energia:294 kJ/ 69kcal
Zsir: 0,068

Ebbdl telitett zsirsavak: Og
Szénhidratok: 16,1g

ebbdl cukrok:15,1 g
Fehérje: 0,1g

S$6:08
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Allergének: -
Nyomokban széjat, féldimogyorét,
diéfélét tartalmazhat.

Dervis narancs-kavé

ivoviz, kavé, narancs, kristalycukor :
Energia: 653kJ/156 kcal

Zsir: 0,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,03g
Szénhidratok: 38,9g

ebbdl cukrok:37,5 g

Fehérje: 0,4g

S6:0g

Egy adagban (45g):

Energia: 294kJ/ 70kcal

Zsir: 0,04g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,01g
Szénhidratok:17,5 g

ebbdl cukrok:16,8 g
Fehérje:0,2 g

S6:0g

Allergének: -

Beduin kavé

viz, kavé, barnacukor, fliszerek :
Energia: 518kJ/ 124kcal

Zsir: 1,2g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,06g
Szénhidratok: 29,2g

ebbdl cukrok: 16,6g
Fehérje:1,8 g

56:0g

Egy adagban (15 g):
Energia: 78kJ/ 18kcal

Zsir: 0,1g

ebbdl telitett zsirsavak:0 g
Szénhidratok:4,3 g

ebbdl cukrok: 2,5g
Fehérje: 0,3g

S6:0,1g
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Allergének:
Nyomokban széjat, féldimogyorét,
diofélét tartalmazhat.

Teherani pisztacia-latte bergamottal

zsirszegény kakadpor, emulgealdszer: szoéjalecitin;
vanilia aroma), kakadpor, kukoricakeményitd, tej,
habalap (viz, hidrogénezett novényi zsirok és olajok
27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-bork&savészterei (E472e) széjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin E160a)),
viz, kavé, fliszerek, algapor, pisztacia paszta (pisztacia,
szinezék: E141, E100), klorofill, (E100) kurkumin, arany
yongy: cukor, keményité (buza, kukorica),
Elﬁkézszirup, szinezékek: E100,
E171,E172,fényezbanyag:shellak,névényi olaj(kokusz)

kristalycukor, étcsokoladé (kakaémassza, cukor, |:

Energia: 837kJ/200 kcal

Zsir: 13,8g

ebbdl telitett zsirsavak: 9,9g
Szénhidratok:31,7 g

ebbdl cukrok: 8,3g

Fehérje: 9,5g

S6:08

Egy adagban (214g):

Energia: 1796kJ/ 430kcal

Zsir: 30g

ebbdl telitett zsirsavak:21,3 g
Szénhidratok: 68,1g

ebbdl cukrok: 17,9g

Fehérje: 20,4g

$6:0,1g

Allergének: tej, széja glutén,
pisztacia

Nyomokban féldimogyoroét, diéfélét
tartalmazhat

TERMEK OSSZETEVOK ATLAGOS TAPERTEK 100 G
TERMEKBEN
EGZOTIKUS KAVEKONYHA

IAmericano +tej

tej, ivoviz, kavé

Energia: 174 kJ/42 kcal

Zsir: 1,3g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,7 g
Szénhidratok: 4,4 g

ebbdl cukrok: 4,1 g
Fehérje:2,9 g

S6:0,1g

Egy adagban (58 g):

Energia: 102 kJ/25 kcal

Zsir: 0,7 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,4 g
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Szénhidratok: 2,6 g
ebbdl cukrok: 2,4 g
Fehérje: 1,7 g
S6:0g

Allergének: tej

New York-i espresso

ivoviz, kavé Energia: 33kJ/ 8kcal

Zsir: 0,18g

ebbdl telitett zsirsavak:0,09 g
Szénhidratok: 1,67g

ebbdl cukrok: 0g
Fehérje:0,12 g

S6:08

Egy adagban (8g):

Energia: 3kJ/ 0,6kcal

Zsir: 0,01g

ebbdl telitett zsirsavak: Og
Szénhidratok: 0,1g

ebbdl cukrok: 0g

Fehérje: Og

56:0g

Allergének: -

Maui mandula cappuccino

tej, ivoviz, kavé, mandula esszencia (fruktoz-gliikoz Energia: 284kJ/68 kcal
szirup, ivoviz, aromak, tartdsitészer: kalium-szorbat)  [Zsir: 1,3g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,7g
Szénhidratok: 10,8g

ebbdl cukrok: 10,7g
Fehérje: 2,9g

S6:0,1g

Egy adagban (116g):
Energia: 330kJ/ 79kcal

Zsir: 1,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,9g
Szénhidratok: 12,6g

ebbdl cukrok: 12,5g
Fehérje: 3,4g

S6:0,1g

Allergének: tej
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Ausztral dio kavé-Macalatte

tej, dio esszencia (fruktdz-gliikoz szirup, ivoviz,
aromak, tartositdszer: kalium-szorbat) ivoviz, kavé

Energia: 284kJ/ 68kcal

Zsir: 1,3g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,7g
Szénhidratok: 10,8g

ebbdl cukrok: 10,7g
Fehérje: 2,9g

S6:0,1g

Egy adagban (116 g):
Energia: 330 kJ/79 kcal

Zsir: 1,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,9 g
Szénhidratok: 12,6 g

ebbdl cukrok: 12,5 g
Fehérje: 3,4 g

S6: 0,1g

Allergének: tej

Miami beach-i vanilia latte

tej, cukor, ivéviz, kavé, maltodextrin, aromak, fliszerek

Energia: 279kJ/ 67kcal

Zsir: 1,3g

ebbdl telitett zsirsavak:0,8 g
Szénhidratok: 10,3g

ebbdl cukrok: 10,1g
Fehérje: 3,1g

S6:0,1g

Egy adagban (222g):
Energia: 620kJ/ 149kcal

Zsir: 3,0g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,8g
Szénhidratok: 22,8g

ebbdl cukrok: 22,3g
Fehérje: 6,8g

S6:0,3g

Allergének: tej

Oszakai pisztacias matcha-latte

tej, habalap (viz, hidrogénezett ndvényi zsirok és
olajok 27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%,
stabilizatorok (szorbit e420) hidroxipropil

cellul6z(E463), tejfehérje, emulgedloszerek zsirsavak

Energia: 1482 kJ/355 kcal
Zsir:23,1g

ebbdl telitett zsirsavak:15,1 g
Szénhidratok:33,8 g
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mono- és digliceridjeinek mono- és diacetil-
borkdsavészterei (E472e) szdjalecitin (€322), zsirsavak
mono-és diggliceridjeinek tejsav-észterei (E472b), s6,
aromak, szinezék (karotin E160a)), cukor, ivoviz, kavé,
matcha, pisztacia paszta (pisztacia, szinezék: E141,
E100), pisztacia aroma, bergamot aroma, fehér
bevonémassza (cukor, részben hidrogénezett novényi
zsir (palmamag), édes tejsavépor (14%), sovany tejpor
(4%), emulgdldszer: lecitinek 2% alatt, aroma 2% alatt)

ebbdl cukrok: 31,9 g
Fehérje: 4,7 g
S6:0,2 g

Egy adagban (192 g):

Energia: 2843 kJ/680 kcal
Zsir: 44,3 g

ebbdl telitett zsirsavak:28,9 g
Szénhidratok:64,8 g

ebbdl cukrok: 61,4 g
Fehérje:9 g

S6:0,5 g

Allergének: tej, szdja, pisztacia

Madagaszkari fahéjas karamellkavé rummal

tej, juharszirup, karamella szirup (gliikozszirup, cukor,
viz, cukrozott, zsirmentes stiritett tej, karamell, so,
mesterséges aroma, gélesitdszer: pektin, savanyusagot
szabalyozé: borkdsav, emulgedld: széjalecitin,
tartdsitoszer: kalium-szorbat), fliszerkeverék
(maltodextrin, aromak), ivoviz, kavé, fliszerek,

fehérrum

Energia: 293 kJ/70 kcal

Zsir: 1,3g

ebbdl telitett zsirsavak:0,7 g
Szénhidratok:8,9 g

ebbdl cukrok: 8,6 g

Fehérje: 2,9 g

S6:0,1 g

Egy adagban (214 g):
Energia: 627 kJ/150 kcal
Zsir: 2,7 g

ebbdl telitett zsirsavak:1,6 g
Szénhidratok:19,2 g

ebbdl cukrok: 18,4 g
Fehérje: 6,2 g

56:0,3 g

Allergének: tej, széja

tartalmazhat.
Alkoholt tartalmaz 1,7%!

Feketeerd6 mokka kavé

ivoviz, kavé, tej, kristalycukor, étcsokoladé
(kakadmassza, cukor, zsirszegény kakadpor,

emulgealdszer: széjalecitin, vanilia aroma), kakadpor,

kukoricakeményit6, tej, habalap (viz, hidrogénezett
novényi zsirok és olajok 27% (palmamag,napraforgd),

Energia: 671 kJ/160 kcal

Zsir: 10,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 9,3 g
Szénhidratok: 14,8 g

ebbdl cukrok: 11,9 g
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cukor 11%, stabilizatorok (szorbit e420) hidroxipropil
cellul6z(E463), tejfehérje, emulgealdszerek zsirsavak
mono- és digliceridjeinek mono- és diacetil-
borkdsavészterei (E472e) szdjalecitin (E322), zsirsavak
mono-és digliceridjeinek tejsav-észterei (E472b), s6,
aromdk, szinezék (karotin E160a)), viz, meggypiiré,
fliszerek, csokoladé szész {cukor, viz, gliikézszirup,
zsirszegény kakaopor, csokoladé (zsirszegény kakadpor,

kakadmassza, cukor), modosito keményitd,
természetes kakad aroma egyéb természetes

aromadkkal, kakaokivonat, savanyitéanyag: borkdsav,
aroma, sO, tartositoszer: kaliumszorbat}, csokoladé
szoras (zsirszegény kakadpor, palmaolaj, gliikozszirup,
kakadmassza, emulgedldszer: széjalecitin és E442,
sz6l6cukor, allomanyjavité: gumiardbikum, aroma,
karamellszirup, csomésodasgatlo: talkum).

Fehérje: 2,5 g
S6:0,1g

Egy adagban (234 g):

Energia: 1571 kJ/375 kcal
Zsir: 24,2 g

ebbdl telitett zsirsavak:21,8 g
Szénhidratok: 34,7 g

ebbdl cukrok: 27,9 g

Fehérje: 5,9 g

S6:0,3 g

Allergének: tej, szdja
Nyomokban féldimogyoroét, diéfélét
tartalmazhat.

Malaj-fehércsoki kavé

tej, fehércsokoladé (cukor; kakadvaj; teljes tejpor;
emulgedldszer: lecitinek (széja); természetes vanilia
aroma), fehér bevondmassza(cukor, részben
hidrogénezett novényi zsir (palmamag), édes
tejsavopor (14%), sovany tejpor (4%), emulgaldszer:
lecitinek 2% alatt, aroma 2% alatt), esszencia (fruktoz-
liikéz szirup, ivoviz, aromak, kalium-szorbat), ivoviz,
kavé

Energia: 401 kJ/96 kcal
Zsir:3,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,5 g
Szénhidratok: 12,6 g

ebbdl cukrok: 12,1 g
Fehérje: 3,1g

S6:0,1 g

Egy adagban (156 g):
Energia: 627 kJ/150 kcal

Zsir: 5,5 g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,9 g
Szénhidratok: 19,8 g

ebbdl cukrok: 19,0 g
Fehérje: 4,9 g

S6:0,2 g

Allergének: tej, széja
Nyomokban féldimogyorét, dioéfélét
tartalmazhat.

Tokioi csokoladés-malna Capucci

no

tej, kristalycukor, viz, kavé, kakadpor, aroma, céklapor

Energia: 247 kJ/59 kcal
Zsir: 1,5 g
ebbdl telitett zsirsavak: 0,99 g

Szénhidratok: 8,6 g
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JEGESKAVEK

ebbdl cukrok: 8,4 g
Fehérje: 2,8 g
$6:0,1 g

Egy adagban (124 g):
Energia: 306 kJ/73 kcal

Zsir: 1,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,2 g
Szénhidratok: 10,6 g

ebbdl cukrok: 10,4 g
Fehérje:3,5g

S6:0,1 g

Allergének: tej

Di6 Frappe-Cappuccino

tej, kristalycukor, tejes fagylatalap (zsirszegény tej,
finomitott novényi zsirok (kokuszzsir), dextrdz,
maltodextrin, tejfehérje, aromadk, stabilizalé anyagok:
E410, E401; emulgedldszerek: E471, E472a, E472b,
E473), dié paszta (5,49%) (di6, mogyord, kakao,
aromak, emulgealdszer: E322 (szdjalecitin)), tejszin,
dextréz, tejpor készitmény (tej, tejcukor, tejsavo,
maltodextrin, aromak), gyiimolcs fagylaltalap (dextréz,
maltodextrin, novényi rostok, slirit6 anyagok: E401,
E410; emulgedlészerek: E471, E472a, E473), tej, kavé,
kristalycukor

Energia: 450 kJ/107 kcal

Zsir: 5,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,9 g
Szénhidratok: 13,8 g

ebbdl cukrok: 13,7g

Fehérje: 4,0 g

S$6:0,07 g

Egy adagban (168 g):
Energia: 755 kJ/180 kcal

Zsir: 8,4 g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,1 g
Szénhidratok: 23,4 g

ebbdl cukrok: 23,0 g
Fehérje: 6,7g

S56:0,1g

Allergének: tej, dié, mogyoro, széja

Bajor jégeskavé

tej, habalap (viz, hidrogénezett névényi zsirok és olajok
27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-borkGsavészterei (E472¢e) szdjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin E160a)),
ivoviz, kavé, citrom, cukor

Energia: 597 kJ143 kcal

Zsir: 7,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 7,2 g
Szénhidratok: 15,9 g

ebbdl cukrok: 15,7 g
Fehérje: 2,2 g

S6:0,1g

Egy adagban (203 g):
Energia: 1212 kJ/289 kcal

Zsir: 15,8 g
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ebbdl telitett zsirsavak: 14,6 g
Szénhidratok: 32,5 g

ebbdl cukrok: 31,9 g

Fehérje: 4,5 g

S6:0,2 g

Allergének: tej, széja

Ice Cappuccino

tej, ivoviz, kavé, cukor

Energia: 558 kJ/134 kcal
Zsir:2,9g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,9 g
Szénhidratok: 22,8 g

ebbdl cukrok: 22,7 g
Fehérje:3,6 g

$6:0,1g

Egy adagban (148 g):
Energia: 825 kJ/198 kcal

Zsir: 4,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,8 g
Szénhidratok: 33,8 g

ebbdl cukrok:33,6 g

Fehérje: 5,4 g

S6:0,2 g

Allergének: tej

Cannes-i fagylaltkavé

habalap (viz, hidrogénezett n6vényi zsirok és olajok
27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-borkGsavészterei (E472e) széjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s, aromak, szinezék (karotin E160a)),
vanilia fagylalt (tej, cukor, crumble (cukor, keksz (liszt,
cukor, margarin, tejpor, méz, savanyusagot szabalyozo
anyagok: E500, E503; szinezék: karotinok, széjalecitin,
aromak), zsirszegény tej, mandula, ndvényi zsirok
(kdkuszszir, napraforgoolaj), aromak), tejszin, tejes
fagylaltalap (zsirszegény tej, finomitott novényi zsirok
(kdkuszzsir), dextroz, maltodextrin, tejfehérje, aromak,

stabilizator: E410-E401; emulgealdszer: E471, E472a,

Energia: 970kJ/ 231kcal

Zsir: 14,8g

ebbdl telitett zsirsavak: 12,6g
Szénhidratok: 23,3g

ebbdl cukrok: 23,1g

Fehérje: 1,7g

$6:0,68

Egy adagban (116 g):

Energia: 1127 kJ/269 kcal

Zsir: 17,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 14,7 g
Szénhidratok: 27,1 g

ebbdl cukrok: 26,8 g

Fehérje: 2,0 g
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E472b, E473), vanilia paszta (cukor, gliikoz, novényi
kivonatok, so, vanilia rud, természetes vanilia aromak,
savanyusdagot szabalyozé anyag: citromsav; sirit6é
anyagok: E440, E410), tejpor készitmény (tej, laktoz,
savo, maltodextrin, aromak), dextroz,
gyluimolcsfagylalt alap (dextréz, maltodextrin, novényi

7 7

rostok, sliritéanyag: E401, E410; emulgedldszer: E471,

,,,,,

kristalycukor.

S6:0,7 g

Allergének: tej, szdja, glutén (buza),
mandula

tejkaramella (tej, viz, kristalycukor, vanilias cukor),
habalap (viz, hidrogénezett novényi zsirok és olajok
27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedlészerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-bork&savészterei (E472¢e) széjalecitin
(E322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s, aromak, szinezék (karotin E160a)),
nharancs, aroma, ivoviz, kavé

Energia: 1384 kJ/331 kcal
Zsir: 0,02 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0 g
Szénhidratok: 82,4 g

ebbdl cukrok: 82,05 g
Fehérje:0,1g

S6:0g

Egy adagban (214 g):

Energia: 2968 kJ/710 kcal

Zsir: 0,04 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,01 g
Szénhidratok: 176,7 g

ebbdl cukrok: 157,9 g
Fehérje: 0,3 g

S6:0g

Allergének: tej, széja

ivoviz, narancslé siritmény, friss narancs,
kristalycukor, kavé

Energia: 284kJ/ 68kcal
Zsir: 0,1g

ebbdl telitett zsirsavak: Og
Szénhidratok: 16,2g

ebbdl cukrok: 14,5g
Fehérje: 0,6g

56:0g

Egy adagban (140g):
Energia: 398kJ/95 kcal

Zsir: 0,2g

ebbdl telitett zsirsavak: 0 g
Szénhidratok: 22,7g

ebbdl cukrok: 20,2 g

Fehérje: 0,9 g

64 /87




Verzié: 13.

Termékinformacids gylijtemény

Frissitve: 2026.01.30.

S6:0 g

Allergének: -

Parisienne jeges praliné latte

habalap (viz, hidrogénezett névényi zsirok és olajok
27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-bork&savészterei (E472e) széjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s, aromak, szinezék (karotin E160a)),
kristalycukor, vanilias cukor, karamell 6ntet
(gliikdzszirup, cukor, viz, cukrozott zsirmentes siiritett
tej, karamell, s6, mesterséges iz, gélesit6anyag: pektin,
savanyitéanyag: borkdsav, emulgealdszer: széjalecitin,
tartdsitdszer: kaliumszorbat, crumble ( cukor, keksz
(liszt, cukor, margarin, tejpor, méz, natrium-hidrogén-
karbonat, ammoénium-hidrogén-karbonat, E160a,
széjalecitin, aromak), tej, mandula, novényi zsirok
(olaj napraforgd, kdkuszzsir), aromak)

Energia: 1513kJ/ 362kcal
Zsir: 0,6g

ebbdl telitett zsirsavak:0,1 g
Szénhidratok:88,7 g

ebbdl cukrok: 88,3g
Fehérje: 0,3g

S6:0,1g

Egy adagban (124g):
Energia: 1869kJ/ 446kcal
Zsir: 0,7g

ebbdl telitett zsirsavak:0,2 g
Szénhidratok:109,5 g

ebbdl cukrok: 109,1g
Fehérje: 0,4g

$6:0,1g

Allergének: tej, szdja, glutén,
mandula

Damaszkuszi mandulas jég-kavé

tej, ivoviz, kavé, mandula esszencia (fruktoz-gliikoz
szirup, ivéviz, aromak, kalium-szorbat), fliszerek,
kristalycukor

Energia: 327kJ/ 78kcal

Zsir: 1,3g

ebbdl telitett zsirsavak:0,8 g
Szénhidratok: 13,4g

ebbdl cukrok: 13,1g
Fehérje: 2,9g

S$6:0,1g

Egy adagban (197g):
Energia: 644kJ/ 154kcal

Zsir: 2,6g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,5g
Szénhidratok: 26,3g

ebbdl cukrok: 25,9g
Fehérje: 5,8g

56:0,2g

Allergének: tej
Nyomokban széjat, féldimogyorét,
diéfélét tartalmazhat.
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Etiop jégkaramellas gyombér-latte

kavé, ivoviz, habalap (viz, hidrogénezett névényi zsirok
és olajok 27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%,
stabilizatorok (szorbit e420) hidroxipropil
cellul6z(E463), tejfehérje, emulgealdszerek zsirsavak
mono- és digliceridjeinek mono- és diacetil-
borkdsavészterei (E472e) szdjalecitin (e322), zsirsavak
mono-és diggliceridjeinek tejsav-észterei (E472b), s6,
aromak, szinezék (karotin E160a)), kristalycukor,
vanilias cukor, karamell esszencia (fruktéz-gliikéz
szirup, ivéviz, aromak, kalium-szorbat), maltodextrin,
aromak.

Energia: 1562kJ/ 374kcal
Zsir: 0,0g

ebbdl telitett zsirsavak: 0Og
Szénhidratok: 93,1g

ebbdl cukrok: 93,0g
Fehérje: 0,0g

S6:08

Egy adagban (186g):
Energia: 2913kJ/ 697kcal
Zsir: 0,01g

ebbdl telitett zsirsavak: Og
Szénhidratok: 173,5g
ebbdl cukrok: 173,4g
Fehérje: 0,01g

56:0g

Allergének: tej, szdja

Karibi rum-kavé

habalap (viz, hidrogénezett névényi zsirok és olajok
27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463), tejfehérje,
emulgedldszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek
mono- és diacetil-bork&savészterei (E472e) széjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin E160a)),
fehérrum(cukornad rum, Alkoholtartalo:37,5%), kavé,
ivoviz, barnacukor

Energia: 1011kJ/ 241kcal

Zsir: 12,9g

ebbdl telitett zsirsavak:12,5 g
Szénhidratok:13,9 g

ebbdl cukrok: 13,7g

Fehérje: 0,4g

56:0,04g

Egy adagban (65g):

Energia: 657kJ/ 157kcal

Zsir: 8,4g

ebbdl telitett zsirsavak:8,1 g
Szénhidratok:9,1 g

ebbdl cukrok: 8,9g

Fehérje: 0,2g

56:0,03g

Allergének: tej, széja
Alkoholt tartalmaz 5,33%!
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TERMEK OSSZETEVOK ATLAGOS TAPERTEK 100 G

TERMEKBEN

Natur matcha latte

tej, matcha koncentratum (viz, cukor,
matcha tea, citromlé slritmény,
természetes és mesterséges aromak,
kivonat, xantdngumi, szinezék (E102,
E133), tartositdészer: kalium-szorbat,

natrium-benzoat), matchapor

Energia: 228 kJ/54 kcal
Zsir:1,4 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,9 g
Szénhidratok: 7,2 g

ebbdl cukrok: 7,1 g

Fehérje: 3,11 g

S$6:0,1g

Egy adagban (160 g):
Energia: 366 kJ/87 kcal
Zsir:2,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,5 g
Szénhidratok: 11,5 g

ebbdl cukrok: 11,4 g
Fehérje: 5,0 g

$6:0,2g

Allergének: tej

Az E102 szinezék a gyermekek
figyelmére és aktivitasara
hatdassal lehet!

Myléne’s kdkuszos-fehércsoki latte

kékusz ital (szoja Osszetevd (ivoviz,
hantolt széjabab (2,9%)), kdkusztej
(3,5%) (kokuszkrém, viz), cukor,
fruktéz, savanyusagot szabdlyozo
anyagok (kalium-foszfatok), kalcium-
karbonat, tengeri sé, aroma,
stabilizator (gellangumi), fehércsoki
szo0sz [glikoz-fruktéz szirup, édes
tejsavopor, viz, glicerin, cukor, fehér
csokoladé 5% (cukor, kakadvaj, teljes
tejpor, sovany tejpor), sovany tejpor,

keményité, s6, savanyusagot
szabalyozoé anyag: citromsav,

természetes aromak, emulgedlészer:
zsirsavak mono- és digliceridjei,
tartdsitdszer: kdlium-szorbat],
matchapor, kdkuszreszelék

Energia: 212 kJ/48 kcal
Zsir:1,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,7 g
Szénhidratok: 7,3 g

ebbdl cukrok: 6,5 g

Fehérje: 1,4 g

$6:0,09 g

Egy adagban (122 g):
Energia: 258 kJ/58 kcal
Zsir:1,8g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,9 g
Szénhidratok: 9,0 g

ebbdl cukrok: 7,9 g

Fehérje: 1,7 g

S$6:0,1g

Allergének: széja, tej
Nyomokban tartalmazhat
dioféléket.
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Matcha Chai latte

tej, matcha koncentratum (viz, cukor,
matcha tea, citromlé siiritmény,
természetes és mesterséges aromak,
kivonat, xantangumi, szinezék (E102,
E133), tartositdészer: kalium-szorbat,
natrium-benzoat), esszencia
(fruktoz-gliikoz szirup, iviviz,
aromak, kalium-szorbat), G&rolt
hibiszkuszvirag

Energia: 301 kJ/71 kcal
Zsir:1,4 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,9 g
Szénhidratok: 11,4 g

ebbdl cukrok: 11,2 g
Fehérje: 3,11 g

$6:0,1¢g

Egy adagban (169 g):
Energia: 506 kJ/120 kcal
Zsir:2,4 g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,6 g
Szénhidratok: 19,2 g

ebbdl cukrok: 18,9 g
Fehérje: 5,2 g

$6:0,2¢g

Allergének: tej
Nyomokban tartalmazhat
zellert, mustarmagot és
szezammagot.

Az E102 szinezék a gyermekek
figyelmére és aktivitasara
hatdssal lehet!

Mangd-matcha Zablatte Elixir

zab ital (ivoviz, zab (10%), cikéria
gyokér rost, napraforgo olaj,
trikalcium foszfat, tengeri so,
stabilizator (gellangumi),
vitaminok (riboflavin (B2), B12,
D2)), mangoé piiré (mangopiiré
koncentratum, cukor,
savanyusagot szabalyozé:
almasav, aromak, siiritéanyag:
pektin, antioxidans:
aszkorbinsav, tartésitoszer:
kalium-szorbat, természetes
aroma), viz, kavé, fliszerek,
matchapor

Energia: 323 kJ/77 kcal
Zsir:1,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,14 g
Szénhidratok: 12,9 g

ebbdl cukrok: 8,4 g

Fehérje: 1,5g

$6:0,09 g

Egy adagban:

Energia:362 kJ/86kcal

Zsir: 1,7g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,1 g
Szénhidratok: 14,5 g

ebbdl cukrok: 9,4 g

Fehérje: 1,6 g

S6:0,1g

Allergének: -
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viz, kavé, mandula ital (ivoviz,
mandula (2,5%), cukor, fruktéz,
savanyusagot szabdlyozé

anyagok (kdlium  foszfatok,
monokalium foszfat), kalcium
karbonat, stabilizatorok

(gelldangumi, karragén,
guargumi), természetes aromak,
tengeri so), juharszirup, fliszerek

Energia:163 kJ/39 kcal
Zsir:1,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,1 g
Szénhidratok: 6,3 g

ebbdl cukrok: 5,5 g

Fehérje: 0,5 g

$6:0,05¢

Egy adagban:

Energia: 168 kJ/40 kcal

Zsir: 1,23 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,1 g
Szénhidratok: 6,5 g

ebbdl cukrok: 5,6 g

Fehérje: 0,6 g

$6:0,06 g

Allergének: -
Nyomokban dioféléket
tartalmazhat.

Mangoé-Matcha Zablatte

zab ital (ivoviz, zab (10%), cikdria
gyokér rost, napraforgd olaj,
trikdlcium foszfat, tengeri so,
stabilizator (gellangumi),
vitaminok (riboflavin (B2), B12,
D2)), mangé piiré (mangépiiré

koncentratum, cukor,
savanyusagot szabalyozé:
almasav, aromak, siirit6anyag:

pektin, antioxidans: aszkorbinsav,
tartositdszer: kalium-szorbat,
természetes aroma), viz, kavé,
fliszerek, matchapor.

Energia: 323 kJ/77 kcal
Zsir:1,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,14 g
Szénhidratok:12,9 g

ebbdl cukrok: 8,4 g

Fehérje: 1,5g

$6:0,09g

Egy adagban:

Energia:362 kJ/86 kcal
Zsir:1,7 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,1 g
Szénhidratok: 14,5 g

ebbdl cukrok: 9,4g

Fehérje: 1,6 g

S$6:0,1g

Allergének: -
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Malna Dragon Fruit Cocolatte

kdkusz ital (ivoviz, kokusztej (5,7%)
(kékusz krém, viz), hantolt széjabab
(2,9%), cukor, fruktéz, savanyusagot
szabalyozoé anyagok (kalium
foszfatok, monokdlium foszfat),
kalcium karbonat, tengeri s6, aroma,
stabilizdtor (gellangumi)), malna
piiré (malnapiré koncentratum,
cukor, savanyusagot szabalyozé:
citromsav, aromak, slrité anyag:
pekin, xantan gumi, tartésitdszer:
kalium-szorbat, antioxidans:
aszkorbinsav, ételszinezék:
antocianinok), viz, kavé,
sarkanygyilimolcs por, fliszerek.

Energia:297 kJ/70 kcal
Zsir:1,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,6 g
Szénhidratok: 12,7 g

ebbdl cukrok: 11,0 g
Fehérje: 0,7 g

S$6:0,1g

Egy adagban:

Energia: 333 kJ/79 kcal
Zsir:1,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,7 g
Szénhidratok: 14,3 g

ebbdl cukrok: 11,0 g
Fehérje: 1,8 g

$6:0,15¢g

Allergének: széja

Meggyes Blue Spirulina Mandulatte

mandulaital (viz, mandula (2,5%),

cukor, fruktoz, savanyusagot
szabdlyozé6 anyagok (dikalium-
foszfat, monokalium-foszfat),

kalcium-karbonat, stabilizatorok
(gelldan gumi, karragén, guargumi),
természetes aromak, tengeri so),
kavé, viz, kék spirulina por,
juharszirup, fliszerek, poraroma.

Energia: 193 kJ/46 kcal
Zsir:1,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,1 g
Szénhidratok: 7,7 g

ebbdl cukrok: 6,7 g

Fehérje: 0,7 g

$6:0,1g

Egy adagban:

Energia: 200 kJ/48 kcal

Zsir: 1,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,1 g
Szénhidratok: 8,0 g

ebbdl cukrok: 6,9 g

Fehérje: 0,8 g

S6:0,1g

Allergének: diéféléket nyomokban
tartalmazhat
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Gyombér-Toffee kokusz latte

kdkuszital (ivoviz, kokusztej (5,7%)
(kékusz krém, viz), hantolt széjabab
(2,9%), cukor, fruktdz, savanyusagot
szabdlyozé anyagok (kalium
foszfatok, monokalium foszfat),
kalcium karbonat, tengeri s6,
aroma, stabilizator (gellangumi)),
kavé, juharszirup, aroma, aktiv szén.

energia: 201 kJ/48 kcal
Zsir:1,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,6 g
Szénhidratok: 7,2 g

ebbdl cukrok:6,4 g

Fehérje: 1,4 g

S$6:0,1g

Egy adagban:

Energia: 208 kJ/49 kcal
Zsir:1,4g

ebbdl telitett zsirsavak:0,7 g
Szénhidratok: 7,2 g

ebbdl cukrok: 6,4g
Fehérje:1,5g

S$6:0,1g

Allergének: széja.
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TEHENTEJ ALTERNATIVAK KALORIA ERTEKEI

Cappuccino méret (100 ml)

Latte méret (200 ml)

Laktézmentes tej

Energia: 233 kJ/56 kcal

Zsir: 2,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,0 g
Szénhidratok: 4,6 g

ebbdl cukrok: 4,6 g
Fehérje:3,0g

Energia: 466 kJ/112 kcal

Zsir: 5,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 4,0 g
Szénhidratok: 9,2 g

ebbdl cukrok: 9,2 g

Fehérje: 6,0 g

$6:0,13 g $6:0,26 g

Szdja Energia: 177 kJ/42 kcal Energia: 354 kJ/84 kcal
Zsir:19g Zsir:3,8g
ebbdl telitett zsirsavak: 0,3 g ebbdl telitett zsirsavak: 0,6 g
Szénhidratok: 2,7 g Szénhidratok: 5,4 g
ebbdl cukrok: 2,5 g ebbdl cukrok: 5,0 g
Fehérje: 3,3 g Fehérje: 6,6 g
$6:0,08 g S6:0,16 g

Zab Energia: 185 kJ/44 kcal Energia: 370 kJ/88 kcal
Zsir:1,5g Zsir:3,0g
ebbdl telitett zsirsavak: 0,1 g ebbdl telitett zsirsavak: 0,2 g
Szénhidratok: 6,8 g Szénhidratok: 13,6 g
ebbdl cukrok: 3,3 g ebbdl cukrok: 6,6 g
Fehérje: 0,3 g Fehérje: 0,6 g
S6:0,1¢g $6:0,2¢g

Mandula Energia: 100 kJ/24 kcal Energia: 200 kJ/48 kcal
Zsir:1,2 g Zsir:2,4 g
ebbdl telitett zsirsavak: 0,1 g ebbdl telitett zsirsavak: 0,2 g
Szénhidratok: 2,6 g Szénhidratok: 3,2 g
ebbdl cukrok: 2,5 g ebbdl cukrok: 5,0 g
Fehérje: 0,5 g Fehérje: 1,0 g
$6:0,06 g $6:0,12¢g

Kékusz Energia: 139 kJ/33 kcal Energia: 278 kJ/66 kcal
Zsir:14g Zsir:2,8g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,7 g
Szénhidratok: 3,3 g

ebbdl cukrok: 3,3 g

Fehérje: 1,5g

$6:0,08 g

ebbdl telitett zsirsavak: 1,4 g
Szénhidratok: 6,6 g

ebbdl cukrok: 6,6 g

Fehérje: 3,0 g

S6:0,16 g
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kakadpor, kristalycukor, étcsokoladé
(kakadmassza, cukor, zsirszegény kakadpor,
emulgedldszer: szdjalecitin; vanilia aroma),
kukoricakeményitd, tej, habalap (viz, hidrogénezett
névényi zsirok és olajok 27%
(palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit E420) hidroxipropil cellul6z(E463),
tejfehérje, emulgealdszerek zsirsavak mono- és
digliceridjeinek mono- és diacetil-borkdsavészterei
(E472e) szodjalecitin (E322), zsirsavak mono-és
diggliceridjeinek tejsav-észterei (E472b), s6,
aromak, szinezék (karotin E160a)) (paszt6rozott
sovany tej, stabilizator — karragén (E407)), viz,
esszencia (fruktoz-gliikdz szirup, ivoviz, aromak,
kalium-szorbat)

Energia: 914 kJ/219 kcal
Zsir:12,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 7,2 g
Szénhidratok: 58,1 g

ebbdl cukrok: 9,1 g

Fehérje: 16,7 g

S6:0¢g

Egy adagban (112 g):
Energia: 1028 kJ/246 kcal
Zsir: 13,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 8,1 g
Szénhidratok: 65,4 g

ebbdl cukrok: 10,3 g
Fehérje: 18,8 g

S$6:0g

Allergének: szdja, te;.

Bostoni Fehércsokoladé

tej, fehércsokoladé (cukor; kakadvaj; teljes tejpor;
emulgealdszer: lecitinek (széja); természetes
vanilia aroma), fehér bevonémassza (cukor,
részben hidrogénezett névényi zsir (palmamag),
édes tejsavopor (14%), sovany tejpor (4%),
emulgalészer: lecitinek 2% alatt, aroma 2% alatt),
kukorica keményité, fliszerek, maltodextrin,
aromak

Energia: 598 kJ/143 kcal
Zsir:6,9g

ebbdl telitett zsirsavak:5,2 g
Szénhidratok: 16,4 g

ebbdl cukrok: 16,1 g
Fehérje: 3,4 g

$6:0,1g

Egy adagban (125 g):
Energia: 745 kJ/179 kcal
Zsir: 8,6 g

ebbdl telitett zsirsavak:6,5 g
Szénhidratok: 20,5 g

ebbdl cukrok: 20,1 g
Fehérje: 4,3 g

$6:0,2 g

Allergének: szdja, te;j.

A termék napraforgé vagy repce
lecitint tartalmaz!
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Svajci alpesi csoki

kristalycukor, étcsokoladé (kakadmassza, cukor,
zsirszegény kakadpor, emulgealészer: széjalecitin;
vanilia aroma), kakadpor, kukoricakeményitg, tej,
habalap (viz, hidrogénezett névényi zsirok és
olajok 27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%,
stabilizatorok (szorbit e420) hidroxipropil
cellul6z(E463), tejfehérje, emulgealoszerek
zsirsavak mono- és digliceridjeinek mono- és
diacetil-borkdsavészterei (E472e) szbjalecitin
(E322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin
E160a)), viz.

Energia: 677 kJ/162 kcal
Zsir:9,6 g

ebbdl telitett zsirsavak: 8,1 g
Szénhidratok: 14,8 g

ebbdl cukrok: 12,2 g
Fehérje: 3,04 g

S6:0,1g

Egy adagban (104 g):
Energia: 706 kJ/169 kcal

Zsir: 10,1 g

ebbdl telitett zsirsavak: 8,4 g
Szénhidratok: 15,4 g

ebbdl cukrok: 12,7g

Fehérje: 3,2 g

$6:0,1g

Allergének: szdja, te;.
Nyomokban dioféléket
tartalmazhat!

Madagaszkari karamella

tej, habalap (viz, hidrogénezett névényi zsirok és
olajok 27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%,
stabilizatorok (szorbit e420) hidroxipropil
cellul6z(E463), tejfehérje, emulgealdszerek
zsirsavak mono- és digliceridjeinek mono- és
diacetil-borkésavészterei (E472e) széjalecitin
(E322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin
E160a)), kristalycukor, vanilids cukor, karamella
sz6ras (cukor, dextroz, karamell cukorszirup,
vanilia aroma, karamell aroma).

Energia: 1250 kJ/303 kcal

Zsir: 28,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 19,9 g
Szénhidratok: 10,3 g

ebbdl cukrok:10,3 g

Fehérje: 2,2 g

$6:0,1g

Egy adagban (151 g):

Energia: 1885 kJ/457 kcal
Zsir:42,3 g

ebbdl telitett zsirsavak: 30,2 g
Szénhidratok: 15,5 g

ebbdl cukrok:15,5 g

Fehérje: 3,3 g

$6:0,2 g

Allergének: széja, tej.
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tej, kristalycukor, étcsokoladé (kakadmassza,
cukor, zsirszegény kakadpor, emulgealdszer:
széjalecitin, vanilia aroma), kakadpor,
kukoricakeményité, habalap (viz, hidrogénezett
névényi zsirok és olajok 27%
(palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok
(szorbit E420) hidroxipropil celluléz (E463),
tejfehérje, emulgealdszerek zsirsavak mono- és
digliceridjeinek mono- és diacetil-bork&savészterei
(E472e) szodjalecitin (E322), zsirsavak mono-és
diggliceridjeinek tejsav-észterei (E472b), s6,
aromak, szinezék (karotin E160a)), viz,
kékuszreszelék, maltodextrin, aromak, Philippine
Chocolate esszencia (fruktoz-gliikéz szirup, ivoviz,
aromak, kalium-szorbat).

Energia: 752kJ/ 180kcal

Zsir: 8,98

ebbdl telitett zsirsavak: 7,5g
Szénhidratok: 21,2g

ebbdl cukrok: 18,7g
Fehérje: 2,8g

$6:0,1g

Egy adagban (112 g):
Energia: 845 kJ/202 kcal
Zsir:10,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 8,4 g
Szénhidratok: 23,8 g

ebbdl cukrok: 21,1 g
Fehérje: 3,2 g

$6:0,1g

Allergének: széja, tej. Nyomokban
diéféléket tartalmazhat!

Panamai jeges csokoladé

tej, habalap (viz, hidrogénezett novényi zsirok és
olajok 27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%,
stabilizdtorok  (szorbit e420) hidroxipropil
celluloz(E463), tejfehérje, emulgealdszerek
zsirsavak mono- és digliceridjeinek mono- és
diacetil-borkGsavészterei (E472e) szdjalecitin
(e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek tejsav-
észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin
E160a)), kristalycukor, étcsokoladé (kakadomassza,
cukor, zsirszegény kakadpor, emulgedldszer:
széjalecitin, vanilia aroma), kakaépor,
kukoricakeményitd, viz.

Energia: 705 kJ/168 kcal
Zsir:12,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 10,9 g
Szénhidratok: 11,9 g

ebbdl cukrok: 10,5 g

Fehérje: 2,6 g

S6:0,1g

Egy adagban (204 g):

Energia: 1442 kJ/345 kcal

Zsir: 24,8 g

ebbdl telitett zsirsavak: 22,4 g
Szénhidratok: 24,3 g

ebbdl cukrok: 21,6 g

Fehérje: 5,3 g

$6:0,3 g

Allergének: széja, te;j.
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TERMEK OSSZETEVOK ATLAGOS TAPERTEK 100 G
TERMEKBEN
Sri Lanka-i dié fagylalt
tej, kristalycukor, tejes fagylatalap (zsirszegény tej, Energia: 741kJ/ 177kcal
finomitott novényi zsirok (kékuszzsir), dextroz, Zsir: 9,0g

maltodextrin, tejfehérje, aromak, stabilizalé anyagok:
E410, E401; emulgedldszerek: E471, E472a, E472b, E473),
dié paszta (5,49%) (dié, mogyord, kakad, aromak,
emulgedldszer: E322 (szbjalecitin)), tejszin, dextrdz, tejpor
készitmény (tej, tejcukor, tejsavd, maltodextrin, aromak),
gyumolcs fagylaltalap (dextréz, maltodextrin, névényi

rostok, stirité anyagok: E401, E410; emulgedldszerek:
E471, E472a, E473)

ebbdl telitett zsirsavak: 4,5g
Szénhidratok: 24,0g

ebbdl cukrok: 23,0g
Fehérje: 5,0 g

S6:0,1g

Allergének: szdja, tej és
diofélék (dio, mogyoro).
Nyomokban féldimogyorét
tartalmazhat!

Ghanai csokoladé fagylalt

tej, ivoviz, kristalycukor, tejcsokoladé 9,9% (cukor,
kakadvaj, teljes tejpor, kakadmassza, emulgedldszer:
sz@jalecitin; természetes vanilia aroma), fruktéz-
gliikézszirup, kakadpor 6,48%, tejes fagylaltalap
(zsirszegény tej, finomitott névényi zsirok (kokuszzsir),
dextréz, maltodextrin, tejfehérje, aromak, stabilizalé
anyagok: E410-E401; emulgealdszerek: E471, E472a,
E472b, E473), tejszin, tejpor készitmény (tej, tejcukor,
tejsavd, maltodextrin, aromak), dextréz, gyiimélcs
fagylaltalap (dextréz, maltodextrin, novényi rostok, srito
anyagok: E401, E410; emulgealdszerek: E471, E472a, E473)

Energia: 1248kJ/ 298kcal
Zsir: 9,0g

ebbdl telitett zsirsavak: 5,0g
Szénhidratok: 29,0g

ebbdl cukrok: 25,0g
Fehérje:4,0g

$6:0,07g

Allergének: szdja, tej.
Nyomokban féldimogyoroét és
diéféléket tartalmazhat!

Sziciliai citromhéjaval és bazsalikommal fagylalt

ivoviz, kristalycukor, dextrdz, gyiimolcsfagylalt alap
(dextréz, maltodextrin, névényi rostok, slirité anyagok:
E401, E410; emulgedldszerek: E471, E472a, E473), citrom
koncentratum 2,07% citromhéj kivonattal 0,1% (cukor,
gliikéz szirup, természetes citromkivonat, aromak,
savanyusagot szabalyoz6 anyag: citromsav), bazsalikom
0,9%.

Energia: 1662kJ/ 397kcal
Zsir: 0g

ebbdl telitett zsirsavak: Og
Szénhidratok: 28,0g

ebbdl cukrok: 27,0g
Fehérje:0 g

S6: 0g

Allergének: -
Nyomokban féldimogyorét és
dioféléket tartalmazhat!

Madagaszkari vanilia fagylalt

tej, cukor, crumble (cukor, keksz (liszt, cukor, margarin,
tejpor, méz, savanyusagot szabalyozé anyagok: E500, E503;
szinezék: karotinok; széjalecitin, aromak), zsirszegény tej,
mandula, noévényi zsirok (kdkuszszir, napraforgdolaj),
aromak), tejszin, tejes fagylaltalap (zsirszegény tej,
finomitott novényi  zsirok  (kokuszzsir), dextroz,
maltodextrin, tejfehérje, aromak, stabilizator: E410-E401;
emulgedldszer: E471, E472a, E472b, E473), vanilia paszta
2,51% (cukor, gliikéz, névényi kivonatok, sé, vanilia rad,

Energia: 812kJ/ 194kcal

Zsir: 8,0g

ebbdl telitett zsirsavak: 3,0g
Szénhidratok: 27,0g

ebbdl cukrok: 25,0g
Fehérje:4,0g

$6:0,13g
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természetes vanilia aromak, savanyusagot szabalyozé
anyag: citromsav; s(rit6é anyagok: E440, E410), tejpor
készitmény (tej, laktéz, savé, maltodextrin, aromdk),
dextréz, gyimolcsfagylalt alap (dextréz, maltodextrin,

névényi rostok, stiritéanyag: E401, E410; emulgedldszer:
E471, EA72a, E473)

Allergének: glutén, szdja, tej
és diéfélék (mandula).
Nyomokban féldimogyorét
tartalmazhat!

TERMEK OSSZETEVOK ATLAGOS TAPERTEK 100 G
TERMEKBEN
FAGYLALT KELYHEK

Fokvarosi nyar

Vanilia fagylalt: tej, cukor, crumble (cukor, keksz (liszt,
cukor, margarin, tejpor, méz, savanyusagot szabalyozd
anyagok: E500, E503; szinezék: karotinok; szdjalecitin,
aromdk), zsirszegény tej, mandula, novényi zsirok
(kbékuszszir, napraforgdolaj), aromak), tejszin, tejes
fagylaltalap (zsirszegény tej, finomitott noévényi zsirok
(kbkuszzsir), dextréz, maltodextrin, tejfehérje, aromak,
stabilizator: E410-E401; emulgedldészer: E471, EA472,,
E472b, E473), vanilia paszta 2,51% (cukor, gliikdz, n6vényi
kivonatok, sé, vanilia rud, természetes vanilia aromak,
savanyusdagot szabalyozé anyag: citromsav; s(irit6 anyagok:
E440, E410), tejpor készitmény (tej, laktdz, savo,
maltodextrin, aromak), dextréz, gyumolcsfagylalt alap
(dextréz, maltodextrin, névényi rostok, siiritanyag: E401,
E410; emulgealészer: EA471, EA472a, EA473), csokoladé
fagylalt: tej, ivoviz, kristalycukor, tejcsokoladé 9,9% (cukor,
kakadvaj, teljes tejpor, kakadmassza, emulgedlészer:
széjalecitin; természetes vanilia aroma), fruktoz-
gliikozszirup, kakadpor 6,48%, tejes fagylaltalap
(zsirszegény tej, finomitott noévényi zsirok (kdkuszzsir),
dextréz, maltodextrin, tejfehérje, aromak, stabilizalo
anyagok: E410-E401; emulgealdszerek: E471, E472a, E472b,
E473), tejszin, tejpor készitmény (tej, tejcukor, tejsavo,
maltodextrin, aromak), dextréz, gyimoélcs fagylaltalap
(dextréz, maltodextrin, névényi rostok, srité6 anyagok:
E401, E410; emulgealdszerek: E471, E4A72a, E473)), habalap
(viz, hidrogénezett novényi zsirok és olajok 27%
(palmamag,napraforgd), cukor 11%, stabilizatorok (szorbit
e420) hidroxipropil celluléz(E463), tejfehérje,

Energia: 1662 kJ/ 397 kcal
Zsir:0g

ebbdl telitett zsirsavak: 0 g
Szénhidratok: 28,0 g

ebbdl cukrok: 27,0g
Fehérje:0 g

S6:0g

Egy adagban:

Energia: 1662 kJ/ 397 kcal
Zsir:0g

ebbdl telitett zsirsavak: 0 g
Szénhidratok: 28,0 g

ebbdl cukrok: 27,0 g
Fehérje:0 g

S6:0¢g
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emulgealdszerek zsirsavak mono- és digliceridjeinek mono-
és diacetil-borkGsavészterei (E472e) széjalecitin (e322),
zsirsavak mono-és digliceridjeinek tejsav-észterei (E472b),
sO, aromak, szinezék (karotin E160a)), eper piiré: eperlé és
piiré koncentratum (55%),cukor, antioxidans: aszkorbinsav,

aromdk, sliritbanyag: xantangumi, savanyusagot
szabalyozé: citromsav, tartdsitoszer: kalium-szorbat,

szinezék: E129, ostya: buzaliszt (41,5%), cukor (46%) 87,5%;
vajkoncentratum (tej) 8,0%; tejcukor 1,5%; tejfehérjék
1,5%; s6 <1%; malata kivonat (arpa) <1%; szédabikarbéna:
E500ii <1%

Allergének: glutén, szodja, tej,
és diéfélék. Nyomokban
féldimogyorot tartalmazhat!

Az E129 szinezék a gyermekek
figyelmére és aktivitasara
hatassal lehet!

Copakabana karneval

-

(

\ rJ ’

-

citrom  fagylalt (ivoviz, kristalycukor, dextroz,
gyumolcsfagylalt alap (dextr6oz, maltodextrin, novényi
rostok, s(irité anyagok: E401, E410; emulgealészerek: E471,
E472a, EA473), citrom koncentratum 2,07% citromhéj
kivonattal 0,1% (cukor, gliikdz szirup, természetes
citromkivonat, aromak, savanyusagot szabalyozé anyag:
citromsav), bazsalikom 0,9%), mangépiiré koncentratum
(cukor, savanyité: almasav, aromak, sirit6anyag: pektin,
antioxidans: aszkorbinsav, tartodsitoszer: kalium-szorbat,
természetes aroma), kokuszreszelék, rézsabors, citrom

Energia: 1455 kJ/ 347 kcal
Zsir:0,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,04 g
Szénhidratok: 29,6 g

ebbdl cukrok: 27,6 g

Fehérje: 0,1 g

S6:0¢g

Egy adagban:

Energia: 1462 kJ/349 kcal
Zsir:0,1g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,04 g
Szénhidratok: 29,7 g

ebbdl cukrok: 27,7 g

Fehérje: 0,1 g

S6:0¢g

Allergének: -
Nyomokban féldimogyorét,
dioféléket tartalmazhat!
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Madagaszkari szafari

didfagylalt [tej, kristalycukor, tejes fagylaltalap (zsirszegény
tej, finomitott novényi zsirok (kokuszzsir), dextréz,
maltodextrin, tejfehérje, aromadk, stabilizdlé anyagok:
E410, E401; emulgealdszerek: E471, E472a, E472b, EA73),
dié paszta (5,49%) (dié, mogyord, kakad, aromak,
emulgedldszer: E322 (szdjalecitin)), tejszin, dextrdz, tejpor
készitmény (tej, tejcukor, tejsavé, maltodextrin, aromak),
gyumolcs fagylaltalap (dextréz, maltodextrin, novényi
rostok, slirité anyagok: E401, E410; emulgealészerek: E471,
E472a, E473)], vanilia fagylalt [te], cukor, crumble (cukor,
keksz (liszt, cukor, margarin, tejpor, méz, savanyusagot
szabdlyozé anyagok: E500, E503; szinezék: karotinok;
széjalecitin, aromak), zsirszegény tej, mandula, noévényi
zsirok (kokuszszir, napraforgdolaj), aromak), tejszin, tejes
fagylaltalap (zsirszegény tej, finomitott novényi zsirok
(kdkuszzsir), dextréz, maltodextrin, tejfehérje, aromak,
stabilizator: E410-E401; emulgedldészer: E471, EA472,,
E472b, E473), vanilia paszta 2,51% (cukor, gliikdz, n6vényi
kivonatok, sé, vanilia rud, természetes vanilia aromak,
savanyusdagot szabdlyozé anyag: citromsav; sirit6 anyagok:
E440, EA410), tejpor készitmény (tej, laktdz, savo,
maltodextrin, aromak), dextréz, gyimdlcsfagylalt alap
(dextréz, maltodextrin, novényi rostok, slrit6anyag: E401,
E410; emulgealdszer: E471, E472a, E473)], karamella 6ntet
(gliikdzszirup, viz, természetes aroma, savanyusagot
szabalyozé anyag: pektin, tartdsitoszer: szodjalecitin,
szinezék), habalap (viz, hidrogénezett novényi zsirok és
olajok 27% (palmamag,napraforgd), cukor 11%,
stabilizatorok (szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463),
tejfehérje, emulgedldszerek zsirsavak mono- és
digliceridjeinek mono- és diacetil-borkGsavészterei (E472e)
szbjalecitin (e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek
tejsav-észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin
E160a)), kekszmorzsa (cukor, keksz (liszt, cukor, margarin,
tejpor, méz, savanyusagot szabalyozé anyagok: E500, E503;
szinezék: karotinok, széjalecitin, aromak)

Energia: 942 kJ/ 225 kcal

Zsir: 16,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 12,4 g
Szénhidratok: 20,4 g

ebbdl cukrok: 19,1 g

Fehérje: 3,3 g

S6:0,1g

Egy adagban:

Energia: 1277 kJ/305 kcal
Zsir:219g

ebbdl telitett zsirsavak: 16,7 g
Szénhidratok: 27,6 g

ebbdl cukrok: 25,8 g
Fehérje:4,4 g

S6:0,1g

Allergének: glutén, szdja, tej,
diofélék (did). Nyomokban
féldimogyorot tartalmazhat!
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Ghanai naplemente

csokoladé fagylalt [tej, ivoviz, kristalycukor, tejcsokoladé
9,9% (cukor, kakaovaj, teljes tejpor, kakadmassza,
emulgedldszer: szdjalecitin; természetes vanilia aroma),
fruktoz-gliikézszirup, kakadpor 6,48%, tejes fagylaltalap
(zsirszegény tej, finomitott novényi zsirok (kdkuszzsir),
dextréz, maltodextrin, tejfehérje, aromak, stabilizalé
anyagok: E410-E401; emulgealdszerek: E471, E472a, E472Db,
E473), tejszin, tejpor készitmény (tej, tejcukor, tejsavé,
maltodextrin, aromak), dextréz, gyimdlcs fagylaltalap
(dextréz, maltodextrin, névényi rostok, srit6 anyagok:
E401, E410; emulgedldszerek: E471, EA472a, EA473)],
csokoladé ontet (cukor, viz, gliikdzszirup, alacsony zsiru
kakadpor, csokoladé (alacsony zsird  kakadpor,
kakaémassza, cukor), modosité keményits, természetes
kakaé aroma egyéb természetes aromakkal, kakad kivonat,
savanyitéanyag: borkdsav, aroma, sé, tartdsitéanyag:
kalium-szorbat), habalap (viz, hidrogénezett novényi zsirok
és olajok 27% (palmamag, napraforgd), cukor 11%,
stabilizatorok (szorbit e420) hidroxipropil cellul6z(E463),
tejfehérje, emulgedlészerek zsirsavak mono- és
digliceridjeinek mono- és diacetil-bork&savészterei (E472e)
széjalecitin (e322), zsirsavak mono-és diggliceridjeinek
tejsav-észterei (E472b), s6, aromak, szinezék (karotin
E160a)), piritott mogyoro

Energia: 1242 kJ/ 297 kcal
Zsir: 16,2 g

ebbdl telitett zsirsavak: 12,6 g
Szénhidratok: 23,4 g

ebbdl cukrok: 20,3 g

Fehérje: 2,7 g

S6:0¢g

Egy adagban:

Energia: 1684 kJ/402 kcal
Zsir:219g

ebbdl telitett zsirsavak: 17,2 g
Szénhidratok: 31,7 g

ebbdl cukrok: 27,6 g
Fehérje:3,6 g

S6:0,1g

Allergének: foldimogyord,
sz0ja, tej, diéfélék (mogyora).
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Brooklyn Proffee — karamellas-kekszes protein latte

zabital (ivoviz, zab (12%)), napraforgoolaj,
tengeri so6, vitaminok (B2, B12, D2),
spekulatius keksz szirup (cukornad, viz,
aroma, szinezél: egyszerli karamell), kavé,
kollagén protein por, I6tusz keksz (buzaliszt,

cukor, novényi olajok (fenntarthaté és
minGsitett tiltetvényekrdl szarmazé

palmaolaj, repceolaj), cukorszirup, sitépor
(natrium-hidrogénkarbonat), szdjaliszt, sé,
fahéj).

Energia: 487 kJ/116 kcal
Zsir:2,5g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,4 g
Szénhidratok: 18,5 g

ebbdl cukrok: 15,1 g
Fehérje: 5,0 g

S$6:0,1g

Egy adagban (136 g):
Energia: 663 kJ/157 kcal
Zsir:3,4g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,5 g
Szénhidratok: 25,2 g

ebbdl cukrok: 20,6 g
Fehérje: 6,8 g

$6:0,15¢

Allergének: széja, glutén

Matcha LOVE- Kékuszos-epres, fehércsokis matcha latte

b 1
AI‘J
/

Koékusz ital (ivoviz, kdkusztej 5,7% (ivoviz,
kékuszkrém), hantolt széjabab, cukor,
fruktdz, savanyusagot szabalyozdé anyagok:
kalium-foszfatok, kalcium-karbonat, tengeri
sO, aroma, stabilizator: gellangumi)), eper
piiré koncentratum (cukor, antioxidans:
aszkorbinsav, siiritanyag: xantdn gumi,
savanyusagot szabdalyozo: citromsav, aromak,
tartositoszer: kalium-szorbat, ételszinezék:
E129), fehércsokoladé (cukor, kakadvaj, teljes
tejpor, emulgealdszer: széjalecitin,
természetes vanilia aroma), matcha por,
céklapor.

Energia: 387 kJ/ 92 kcal
Zsir:4,0g

ebbdl telitett zsirsavak: 2,3 g
Szénhidratok: 10,7 g

ebbdl cukrok: 9,2 g
Fehérje:1,9g

S6:0,1g

Egy adagban (171 g):
Energia: 661 kJ/158 kcal

Zsir: 7,0 g

ebbdl telitett zsirsavak: 4,0 g
Szénhidratok: 18,3 g

ebbdl cukrok: 15,8 g
Fehérje: 3,2 g

$6:0,18¢g

Allergének: szdja, tej

Az E129 szinezék a gyermekek
figyelmére és aktivitasara hatassal
lehet!
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Malnas Apres Ski — Forré Malnas-almas ,,cider” kavé

almalé, viz, kavé, malnapiiré koncentratum
(cukor, savanyusagot szabalyozd: citromsav,
aromak, siirité anyag: pekin, xantan gumi,
tartdsitoszer: kalium-szorbat, antioxidans:
aszkorbinsav, ételszinezék: antocianinok),
fliszerekeverék (fahéj, 6rolt szerecsendid),
céklapor.

Energia: 232 kJ/55 kcal

Zsir: 0,05 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,02 g
Szénhidratok: 13,0 g

ebbdl cukrok: 12,3 g

Fehérje: 0,04 g

$6:0,0g

Egy adagban (170 g):

Energia: 396 kJ/94 kcal

Zsir: 0,08 g

ebbdl telitett zsirsavak: 0,04 g
Szénhidratok: 22,1 g

ebbdl cukrok: 21,0 g

Fehérje: 0,07 g

$6:0,0g

Allergének: -
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